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Uj id6pontban!

VIl. BKV Focikupa

tavaszi fordulo

Ujra varunk mindenkit
a palyan!

El6re SC Sportpalya, 2016. aprilis 9., szombat

Jelentkezni 2016. mdrcius 26-ig, a szokdsos moédon e-mailben lehet a csapattagok névsoraval
és a csapatkapitanyok elérhet6ségeivel a jelentkezes@bkv.hu cimen.



Kedves Kollégak!

A madarak vidam énekkel jelzik, hogy ébredezik a természet,
egyre gyakrabban élvezhetjiik a napsugarak melegét. A bo-
rongds, enyhe tél utan megérkezett a varva vart tavasz, és vele

egyiitt az idei év els6 Mozgasban Magazinja is, melyben pré-
baltunk minden fontos torténést és érdekességet 6sszeszedni.
A jelek szerint -—ahogy azt mar megszokhattik —, az idei év is

tartogat izgalmakat Tarsasagunk szamara , hiszen rengeteg fel-
adat var arra, hogy kozos erével megoldjuk Gket, de természe-
tesen lesz alkalom a kikapcsolédasra, szérakozasra is. Példaul

aprilis 9-én a hetedik BKV-s Focikupan, valamint az aprilis 16-an

megrendezésre ker(il6 Aranybogracs f6z6versenyen a BKV El6re

palyajan, ahol most babgulyas-f6zésben mérhetik dssze tudasu-
kat a bator jelentkezdk.

A 4-7. oldalon Tarsasagunkkal és kozlekedéssel kapcsolatos
belfoldi- és kalfoldi hirekrdl tajékozédhatnak, mig a 8. oldaltél
Bolla Tibor, a BKV elndk-vezérigazgatoja 6sszegzi az elmult egy
évet, és valaszol a BKV szamara fontos kérdésekre. A 10. olda-
lon a HEV térténetérdl olvashatnak egy rovid 6sszefoglalot. A 11.
oldalon dr. Jambor Zoltan renddr alezredessel késziilt interju-
ban a kozlekedés biztonsag fontossagarél beszélgettiink. ,Visz-

szapillanté” cim( rovatunkban a kontinens elsé foéldalattijanak
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elindulasara emlékeziink a 12-13. oldalon. A 14-15. oldalon az
elmult évtizedek egyik legnagyobb févarosi beruhazasarél tud-
hatnak meg érdekességet. A 18-19. oldalon a harmas metro fel-
Gjitasarodl, valamint az elsé szerelvények elszallitasardl lathatnak
képes beszamoldt. A 20. oldalon a Virtualis Er6m{ Programrol
és az energiahatékonysag fontossagarél olvashatnak bévebben.
A 21. oldalon egy nemzetkdzi metrébaleset szimulaciordl irunk,
melyre a magyar hivatasos nehéz kutat6-menté szervezet a BKV
teriiletein is gyakorolt.

Aprilis 17-ig latogathat6 a Foldalatti Vasuti Mzeumban
a BAMg, azaz BKV-s Amatdér Miivészek alkotasaibdl rende-
zett kiallitasunk (22-23. oldal). A 24. oldalon 6sszevalogattuk
a legigéretesebb tavaszi programokat, mig a 25. oldalon a Szer-
keszt6ségiink szubjektiv ajanléja talalhaté. A 26-27. oldalon
a fliszern6vények gondozasardl tudhatnak meg praktikakat.
A 28. oldalon ismét egy kulonleges kollégat mutatunk be, aki
fafaragé és citeram(ivész is egyben. A 29. oldalon a gyermekkor

nehézségeivel; a kikozositéssel és klikkesedéssel foglalkozunk.

J6 olvasast kivan a Mozgasban magazin szerkesztGsége!
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A tekintélyes, kozel 40 éves multra visszatekint6, a HUNGEXPO ,A”
pavilonjaban megrendezett Utazas 2016 kiallitasnak idén févarosunk
a belfoldi diszvendége. A Budapesti Fesztival- és Turisztikai Kézpont
meghivasara a BKV Zrt. tarskiallitoként szerepel a Budapest Standon.
A kiallitas belfoldi szakmai napjan a BKV Zrt. eln6k-vezérigazgatdja,
Bolla Tibor is eladast tartott Mobilitas Budapesten cimmel.

NEGYEDSZER IS BAM

Februar 15-én, immar negyedik alkalommal nyilt meg a BKV-s Amat&r
Miivészek miiveibdl rendezett kiallitas a Foldalatti Vastti Mizeumban.
2009-ben hagyomanyteremtd céllal rendeztiik elsé kiallitasunkat kollé-
gaink alkotasaibdl. Azéta tobb alkalommal is megmutattuk, mivel fog-
lalkoznak munkatarsaink szabadidejiikben. Tobbségiikkel nap mint nap
talalkoznak az utasok, de vannak olyanok is, akik a hattérben dolgoz-
nak Budapest zavartalan kozlekedéséért. Ebben az évben Gjra a Dedk
téri Foldalatti Vasati Mizeumban lathatbéak azok a miivek (festmé-
nyek, grafikak, fotomiivészeti alkotasok), amelyeket munkatarsaink —
fizikai és szellemi dolgozék — alkottak.

A BAM 4 képei aprilis 17-éig lathatdéak a BKV Dedk téri mizeumaban.
Nyitvatartas: hétf6 kivételével 10.00 és 17.00 6ra kozott

Képes beszamolénk a 22-23. oldalon.
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65 EVES A CSEPELI HEV 65
éve, 1951. aprilis 29-én adtak at a ma
H7 szamjelzést visel6 csepeli helyi
érdek(i vasdti vonalat. A szimos
el6zmény utan megépiilt vasut gyors,

kozvetlen Gsszekottetést biztositott
a Boraros tér és Csepel kozott.

MAR SZOMBATHELYEN IS LEHET ARAMOT TAN-
KOLNI szombathely egyik legforgalmasabb féitja mellett talal-
haté az Ggynevezett kozépgyors, 22 kilowatt teljesitménydi toltéal-
lomas, ahol az elektromos autékat tipustol és toltottségi allapottol
fiiggben 30-300 perc alatt lehet teljesen feltolteni.

Ez a toltési sebesség nem tul nagy, el6nye viszont, hogy ez a katfaj-
ta az elektromos hal6zatot nem terheli meg uigy, mint egy gyorstol-
t6, igy szinte barhova gazdasagosan és gyorsan telepithetd.

Az eTank Hungary Kft. elsé elektromos t6ltékutjat harom Vas me-
gyei mérnok fejlesztette ki.

Hajda Adrian, az egyik mérnok elmondta: fejlesztésiik abban uj,
hogy a rendszer szinte személyre szabott szolgaltatast képes nyuij-
tani a felhasznalonak, aki egy mobilapplikacio6 segitségével okos
eszk6zon - telefon, ora, tablet — kaphat informaciot arrél, hogy all
afeltoltés, hany kilométer megtételére elegend6 a jarmii energia-
tartaléka, vagy hogy hol talilhaté a legkozelebbi t61t6allomas.

A toltékat — aminek hasznalatat az atad6iinnepségen a gyakorlat-
ban is bemutattak — egy magneskartya segitségével vehetd igénybe,
amely alapjan a szamitogépes rendszer azonositja a felhasznalot, és
afeltolteni kivant jarmiivet, igy a mért toltési teljesitmény alapjan
fontos adatokkal tud szolgalni.
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BKV, AZ ENERGIAHATEKONY VALLALAT

Mara mar mindenki szamara ismert és elfogadott tény, hogy eréfor-
rasaink hatékony felhasznalasatdl jelent6sen fiigg a jovénk alakula-
sa. A Virtualis Er6m(i Program célja, hogy 6sszegyiijtse, rendszerezze,
szamszer(sitse és kozzétegye a csatlakozd vallalkozasok energiahaté-
konysag terén elért eredményeit. Tarsasdgunk 2014-ben csatlakozott
a programhoz, hiszen szamunkra is fontos, hogy élhet6bb kdrnyezetet
teremtsiink. A tavalyi évben megkaptuk az Energiatudatos Vallalat ci-

met, idén marcius 4-én pedig az Energiahatékony Vallalat dijat vehette

VIRTUALIS EROMU
PROGRAM’
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60 EVE INDULT UTJARA AZ ELSO UV 6o éve, 1956. aprilis
3-an allt forgalomba az els6 UV villamos a kettes villamos vonalan, a Du-
na-parton. A Ganz-Mavag és a Ganz Villamossagi M(vek altal gyartott
UV a legnagyobb darabszamban gyartott magyar villamos tipus. Kilenc
év alatt 375 db készilt bel6le a Févarosi Villamos Vasat (FVV) szimara.
Az UV-k mintegy fél évszazadig voltak meghatarozdi a budapesti varos-
képnek, az utolsé szerelvény 2007. augusztus 20-an vett bacsat utazé-
kozonségétdl.

at Buzinkay Tamas fejlesztési és koordinacios igazgatd. A BKV Zrt. pa-
lyazataval - Villamos energia visszataplalas a BKV Zrt. Metré kelet-
nyugati vonalanak aramellatasi rendszerébe —1036,8kW teljesitmény-
nyel jarult hozza a virtualis er6m( épitéséhez. Az energiahatékonysag
névelésében jelentds szerepet vallalé szakemberek egyéni dijat ,,Az
év energiamenedzsere” kategdriaban Tarsasigunk munkavallaléja,
Buday Agota vehette at.

SZENTENDREI MUZEUM Aprilis 1-jén Gjra nyit a BKV szent-
endrei Varosi Tomegkozlekedési Mazeuma. Az egykori HEV kocsiszin
miiemléki épuletében, 3000 négyzetméter fedett és 2000 négyzetméter
szabadtéri teriileten kialakitott allandé kiallitisunkon mintegy 70 fel-
Gjitott muzedlis jarm(ivel varjuk latogatdinkat hétf6 kivételével minden
nap 9.00 és 17.00 kozott.
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MEGHOSSZABBITOTTAK A BARCELONAI METRO
9-ES VONALAT 20 kilométerrel lett hosszabb a g-es metrévonal
Barcelonaban, mely igy egészen az El Prat nemzetkozi reptlStérig
szallitja majd az utasait. A 10 éve tartd, 2,9 millié eurds projekt februar
12-én zarult le, mikor az (j, 15 allomast érintd szakaszt atadtak a nagy-
kozonségnek. A vonal Gjdonsaga, hogy segitségével a repiil6tér mind-
két terminaljat el lehet érni, ezen kiviil gyors 6sszekottetést biztosit
avaros és a Fira de Barcelona nev(i kiallitotér kozott, amely legutébb
a nemzetkozi Mobil Vilagkongresszusnak adott otthont. A meghosz-
szabbitott vonallal egyiitt 32 perc alatt lehet eljutni az egyetemi ne-
gyedbdl a replil6térre, az Alstom gooo kocsikbdl all6 vezetd nélkdli
szerelvények hétperces kovetési idGvel kozlekednek, és bar 8o km/6ras
sebességre is képesek, atlagosan 37 km/éra sebességgel haladnak.

Hirek a vilagbdl

EINDHOVEN ELEKTROMOS BUSZFLOTTAT
VASAROL A Dél-Hollandiaban talalhaté Noord-Brabant tar-
tomany vezetGi hatarozott célt tliztek ki maguk elé: a tervek sze-
rint a 2016-2025-0s id6szakban fokozatosan megvalésitjak a zéré
emisszi6s helyi tdémegkozlekedést, 2020-t6l pedig Eindhovenben
kizarélag elektromos meghajtast jarm(veket ad majd forga-
lomba a helyi operator. Az elképzelés megvalésitasa érdekében
a Hermes kozlekedési vallalat szimara 2016-ban 4o darab Citea
SLFA elektromos buszt szallit majd a VDL Bus&Coach egy nem-
rég alairt megallapodas szerint. A kifejezetten BRT (Bus Rapid
Transit) felhasznalasra tervezett jarmiivek 18,1 méter hossztiak és
teljesen sik padléval rendelkeznek, ezaltal idealisak nagyszamd
utas szallitasara. A buszok a tervek szerint a legfrekventaltabb
varosrészek viszonylatain teljesitenek majd szolgalatot, bizonyos
vonalakon pedig a villamosokéhoz hasonlé jarats(ir(iséggel bo-
nyolitjak majd az utasforgalmat.

PRAGABAN TESZTELIK A PRAGOIMEX U) VILLAMOSANAK
PROTOTIPUSAT

Utasforgalmi prébaiizemben teszteli 0j fejlesztés(i jarmiivét a cseh-
orszagi Pragoimex februar 1-t6l. Az EVO1 nevii alacsonypadlés villa-
mos az EVO tipus legkisebb képvisel6jeként csak 15,1 méter hosszu,
azonban a jarm{ egyik oldalan harom kétszarnyu és egy egyszarnyu
ajtd is helyet kapott. A villamos 110 utast képes egyszerre szallitani és
30 ul6hellyel rendelkezik. A prototipus — mely informalisan az Evicka
névre hallgat — korabban mar megfordult a pragai hal6zaton, hogy
megszerezze a sziikséges engedélyeket az utasforgalmi teszthez, igy
most mar naponta talalkozhatnak vele a cseh févarosban kozlekedék.
Avillamost gyart6 konzorcium elképzelése szerint a jarm{ hivatott ki-
szolgalni a rovid, sz616 villamosok irant jelentkezd piaci igényt, mely
osztaly hossz ideig népszerii képvisel6je a CKD Tatra volt. A villamos
6nalléan, vagy kétkocsis szerelvényben is kozlekedhet, igy a gyarto
elmondasa szerint kival6an alkalmas a valtoz6 utasforgalmat lebo-
nyolité villamosvonalak kiszolgalasara.




REKORDOT DONTOTT A BOMBARDIER VILLAMOSA

A Bombardier Transportation sikeresen teljesitett 41,6 kilométert fels6vezeték
energiaellatasanak igénybevétele nélkiil (CFO), kizarélag akkumulatoros tizem-
ben — ezzel Gj rekordot allitott fel. Az eredményt sajat gyartasu villamosaval érte
el, melyet Mitrac hajtomlivel szereltek fel, az energiaellatasrol pedig a szintén sajat
fejlesztés( Primove akkumulator gondoskodott. A tesztet a németorszagi Mann-
heim varosiban az RNV villamoshalézatan végezték. Az RNV mar 2009 6ta hasznal
nagykapacitasd energiatarol6 rendszereket, melyek mar 30 jarm{viikben m(ikod-
nek, azonban ezek csak révidebb tavokon biztositottak megfelel6 energiaellatast.
Az Gjgeneraci6s Primove akkumulator rendszert a Bombardier kifejezetten hosz-
szabb tava CFO iizemre tervezte, a legijabb nikkel-mangan-kobalt-litium-ion cel-
lakat hasznalva, melyben a nagy teljesitmény kivételesen hosszd élettartammal és
megbizhat6saggal parosul.

LATOGATHATO LESZ A MAIL RAIL LONDONBAN Az angol féviros egyik ke-
véssé ismert kiilonlegessége az a rejtett vasttrendszer, melynek 6sszesen 22 mérfoldnyi palyaja
nagyjabdl 6 mérfoldes teriileten — a Baker Street és a Whitechapel kozott — kanyarog a belvaros

Gtjai alatt. A hal6zat még 1917-ben épiilt egyetlen célbdl, hogy a Kiralyi Posta nyolc eloszt6helye

kozott a lehets leggyorsabb kapcsolatot biztositsa. Azonban az elsé vilaghabort kézbeszolt, igy
az alagutak rendszerében kezdetben a National Portrait Gallery koordinalasaval értékes m(ikin-
cseket — mint példaul a Rozetta-ké - taroltak, hogy megvédjék Gket a német tamadasoktdl. A ha-
16zat végiil 1927-ben kezdte meg miikodését, és rogton vilagelsének szamitott: ez volt az els

vezetd nélkdili, teljesen elektromos meghajtast foldalatti vasat a vilagon. A rendszer 2003-as be-
zarasaig atlagosan 4 millié levelet szallitott és 22 6rat tizemelt naponta. A londoni Postamiizeum

2017 tavaszan megnyitja a latogatok el6tt a Mail Rail egy mérfoldes szakaszat, mely alkalombdl

a kiilonleges vonal torténetét bemutatd allandé kiallitassal is késztlnek.

CSOKERT VONALJEGYET Ebben az
évben is folytatta kedves Valentin napi ha-
gyomanyat a Rigas Mikroautobusu Satiksme
(RMS), a lett févarosban, Rigaban m(ikodd
kozlekedési vallalat. A tarsasag altal izemel-
tetett minibusz jaratokon februar 14-én az
utazas szabdlyos ellenértékének szamitott
a varosban kozleked§ parok szerelmének bi-
zonyitéka, a jarmiivezet§ el6tt valtott csokju-
kért cserébe ingyen utazhattak. A vallalat ke-
reskedelmi igazgatdjanak elmondéasa szerint
a kampannyal a rigai szerelmeseknek szeret-
nének kedveskedni, az akcio a tavalyi évben
hatalmas sikernek bizonyult, kozel 8oo par élt
akilonleges lehetéséggel.

ATADTAK A MOSZKVAI METRO
UJ, KETSZAZADIK ALLOMASAT
Februarban megnyitottak a moszkvai piros jel-
zésli Sokolnicheskaya vonal déli meghosszab-
bitasanak Salaryevo elnevezésii (j allomasat.
Az allomas belsé terének kialakitasa a konst-
ruktivizmus jegyeit mutatja, a falakat, oszlo-
pokat, a mennyezetet és a padlét jellemzGen
kilonboz6 burkolatok alkotta egymast metsz6
vonalak, illetve az ezek altal képzett négyzetek
halézzak be, a peronok két oldalat pedig szin-
tén négyzet alaku szines tvegablakok diszitik.

hirek MOZGASBAN 7



BiZOM
A KOLLEGAIMBAN

Bolla Tibor eln6k-vezérigazgatoval beszélgettiink.

A 2016-0s év els6 lapszama késziil, és mar-
is rengeteg kérdésiink van - de haladjunk
sorban. Az el6zetes adatok alapjan a tavalyi
évet ismét pozitivan zarta a BKV. Mit jelent
ez pontosan?

Ez tulajdonképpen azt jelenti, hogy gazdasa-
gilag eredményes évet tudhatunk magunk mo-
gott. Tehat — az elGzetes adatok alapjan — Tar-
sasagunk Gzemi eredménye az elmult évben
a tervezettnél 1,9 milliard forinttal kedvezébb
volt, mikézben olyan mddon adott le a felil-

interjui

vizsgalt Uzleti tervvel kozel megegyezd telje-
sitményt, hogy a fé6bb raforditas-sorok a telje-
sitménynél nagyobb mértékben csokkentek.

Szamitottak erre?

Azt mondhatom, igen, hiszen a BKV Zrt. mar
2010 6ta folyamatosan pozitiv (izemi ered-
ményt produkal. Adéssagallomanyunk mar
a hitelallomany 2015-6s kormanyzati atvalla-
lasa el6tti években is lassan, de folyamatosan
csokkent. Az adéssagkonszolidaciéval pedig

a BKV Zrt. korabbi id6szakokban felhalmozott
hitelallomanya megsziint, jelent6s mérték-
ben hozzéjarulva a gazdalkodasi és likviditasi
egyensuly fenntartasahoz.

A BKV a 2012-2015-6s idGszakban 6sszessé-
gében tobb mint 6o milliard forintot takari-
tott meg hatékonysagjavité intézkedésekkel,
melyek nélkil a Tarsasag m(ikodési koltségei
ma 10 milliard forint nagysagrendii 6sszeggel
lennének magasabbak. Tobbek kozott a haté-
konysag javulasanak is koszénhet6en az elmult



években az elGirt koltségkeretek betartisa
mellett, minden évben az tzleti tervnél jobb
eredményt értiink el, mikézben a Tarsasag al-
tal igényelt miikodésre fordithaté kompenza-
ci6 folyamatosan csokkent.

Ezzel parhuzamosan a BKV teljes munka-
idGs, atlagos allomanyi létszama — kovetve
az elmult évek tendenciajat — kis mértékben
ismét csokkent, amelyben az autébusz-iize-
meltetés tovabbi kiszervezése, a mar emlitett
hatékonysag-javulas egyarant kozre jatszott.

Es meg is érkeztiink a létszamleépités kérdé-
séhez. Egy csoportos leépitést januarban be-
jelentettek, akkor 96 f6rél volt sz6. Valéban
nem lehet elkeriilni az elbocsatasokat?
Nézze, ebben a tekintetben meg van kotve
a keziink... Egyébként nem, sajnos nem lehet
elkertlni. Kénytelen vagyok ismételni magam,
hiszen ezt oly’ sokszor elmondtam mar: a BKV
Zrt. piaci helyzete alapvet&en valtozott meg
a BKK altal bevezetett Gj busziizemeltetési
modellnek kdszénhet&en, melynek keretében
a szolgaltatas egy részét a megrendel§ kiszer-
vezte — a BKV Zrt. autébusz lizletaga a teljesit-
ményének mintegy egyharmadat veszitette el.
A feladatokat kénytelenek voltunk atstruktu-
ralni, valamint a gazdasdgos m(ikodés tovab-
bi biztositasahoz — a fent emlitett okok és az
egyéb munkavégzési folyamatokhoz kapcso-
16d6 |étszam racionalizalas miatt — elkerl-
hetetlenné valt a tarsasagi szintii csoportos
létszamcsokkentés, jellemzGen az Autébusz
és Trolibusz Uzemeltetési Igazgatésag jarmii-
karbantartas teriiletén. Es valoban tovabbi
koltségracionalizalasok varhaték 2016-ban.

Fontos tudni, hogy ezeket a dontéseket
és bejelentéseket minden esetben hosszas,
sokszor hdnapokig tarté egyeztetések, meg-
oldaskeresések el6zik meg, és minden, tény-
leg minden lehetGséget mérlegeliink. A BKV,
mint munkaltaté olyannyira térekszik a lét-
szamcsokkentésben érintett munkavallalék
jovébeni elhelyezkedését elGsegiteni, hogy
ennek érdekében Tarsasagunk ugynevezett
outplacement szolgaltatast biztosit, melynek
lényege, hogy az érintett munkavallal6knak le-
het8séguik nyilik mas cégek tires allashelyeirdl
tajékozodni, illetve jelentkezni azokra. A részt-
vevGk szakértSktdl kaphatnak tajékoztatast az
onéletrajz és motivacids levél altalanosan el-
vart tartalmi elemeirdl, killemérél, segitséget
kapnak azok megirasaban, kinyomtatasiban
valamint tajékoztatast kaphatnak arrél, hogy
mire kell figyelni egy allasinterjan. Széval egy
elég rossz helyzetbdl is igyeksziink a lehetd
legjobbat kihozni.

Egyes szakszervezeti vezet6k mégis mintha
személyes sértésnek vennék, ami torténik.
Valéban vannak olyan esetek, amikor elgon-
dolkozom, mire is irdnyul valdjaban az érdek-
képviselet, kinek az érdekeirél beszéliink. De
ezek — mondhatni — egyedi esetek, a jellemz8
inkabb az, hogy egyiittmiikodunk, igyeksziink
egyltt gondolkodni a szakszervezetekkel.

Lezajlottak a bértargyalasok...

Igen, és ez példaul egy olyan férum, ahol
a szakszervezetek és a munkaltaté is kend6-
zetlenil mondhatja el a véleményét, elvarasait,
szamolhat be lehet8ségeirdl. Valodi vitaférum,
ahol persze mindannyian téreksziink a legjobb
megoldasra. igy volt ez most is, meg is lett az
eredménye.

Korabban elhangzott, hogy 0% a BKV bérfej-
lesztési ajanlata.

ErrSl én is olvastam a sajtéban... Valéjaban
ezek a hirek az els6 bértargyalas el6tt kaptak
szarnyra, nem volt valésagalapjuk. De nincs
bennem tiiske emiatt. Annyit nyugodtan ki
merek jelenteni, hogy nem tettem 0%-os ajan-
latot.

A munkavédelmi szabalyok betartasat is ki-
fogasolta az egyik szakszervezet...
Amikor ez a tudomasomra jutott, azonnal
jeleztem az érintett szaktertleti vezetGknek,
hogy ha értesiilnek ilyen esetekrél, rogton je-
lentsék és megoldjuk a problémat, illetve azt
a helyzetet, ami magat a problémat okozza.
Amir8l nem tudok, azt nem is tudom megolda-
ni. Persze ez nem csak a vezet6kre vonatkozik,
minden BKV-s munkavallalétél alapvet§ elva-
ras, hogy amint a biztonsagi elGirasoktdl vald
barmilyen esetleges eltérést észlel, jelentse be,
hogy kivizsgalhassuk azt.

Ehhez annyit fiznék csak hozza, hogy bizom
a kollégaimban. A BKV-nal kival6 szakemberek

ALAIRT BERMEGALLAPODAS

dolgoznak, megfelel§ képesitéssel, gyakorlat-
tal és nem utolsé sorban felelgsségtudattal.
Hiszem, hogy nincs olyan kolléga, aki sajat,
munkatarsa vagy utasaink testi épségét veszé-
lyeztetné azzal, hogy nem tartja be az elGiraso-
kat. Bizom a munkatarsaimban, tudom, hogy
a jarmiveinket a szabalyoknak megfelelGen,

biztonsigosan lizemeltetjiik.

Lehet mar tudni, pontosan hogyan érinti
a HEV levalasztasa a BKV-t? Bizonyara érinti
a dolgozékat, a BKV gazdalkodasat, presz-
tizsvesztésként is felfoghato, stb.

A mai napon nem tudom megmondani, hogy
példaul a létszamot mennyiben érinti, hogy
a HEV atkeriil a MAV-hoz. A targyalasokon
végig azt képviseljiik, és erre a kormanyzat ré-
szérdl is van fogadokészség, hogy a dolgozdk
munkahelyét ez ne érintse. Még azt sem tudjuk,
pontosan mikorra val6sul meg. Ez egy hossz(
és lassu folyamat, zajlanak az egyeztetések.
Amig nincsenek konkrétumok, nem szeretnék
talalgatni azzal kapcsolatban, hogy hany f6t
vesz 4t az dgazattal a MAV, hiszen itt emberek
jovBjérsl van szo, véletleniil sem szeretnék
bizonytalansagot kelteni. Pénzlgyileg se men-
nék bele talalgatasokba. Higgye el, amint lesz
pontos, 100%-ig biztos informaci6 a kezemben,
tajékoztatom a kollégakat. A HEV-vel az egyik
meghataroz6 dgazatunktél valunk meg

A BKYV ezzel teljesen kiszall az agglomeracios
szolgaltatasbal.
Lényegében igen.

Térjiink at a kénnyedebb témakra: idén is
részt vesz a focikupan?
Persze, mindenképp, ez mar hagyomany, az
egész csapat nagyon varja a megmérettetést,
és hat reméljiik, hogy idén miénk lesz a van-
dorkupa.

F.Zs.

Februar 25-én a BKV Zrt. vezetése és a Tarsasagnal képviselettel rendelkez6 szakszerve-

zetek vezetdi alairtak a bérmegallapodast. A megallapodas alapjan a BKV a keresetek

novelése érdekében 2016. januar 1-jét61 8ooo forint/f6/ho bérfejlesztést hajt végre, mely-

nek felét — a hamarosan elkésziild bértarifa rendszer keretében — bérfelzarkéztatasra

kell forditani, a cafeteria keret pedig havi 2 ooo forinttal emelkedik. A bérmegallapo-

das a kiegészitett Uzleti Terv Févarosi Kozgyiilés altal torténd elfogadasa esetén vagy

aFdvarosi Kozgyiilésnek a bérmegallapodas szamara forrast biztosito kiilon hatarozata

alapjan hajthato végre. A megemelt bérek kifizetését a BKV Zrt. a Févarosi K6zgytilés

kedvez6 dontését kovetd havi bérkifizetéssel — legkorabban aprilisban - teljesiti, 2016.

januar1-ig visszamendleg.

A bértargyalasokon a targyalo felek figyelembe vették a Tarsasag koltségviseld képessé-

gét és kiemelkedd jelentdséget tulajdonitottak a munkahelyek meg6rzésének. A bérek

megemelése nem vezethet a munkahelyek megsziinéséhez.

interjui



A BUDAPESTI HEV - TABLO

A Budapesti Helyiérdekii Vasut, a HEV torténete 1887. augusztus 7-ig nyulik vissza, amikor a Kézvagohidtol
utjara indult az els6 - akkor még g6zvontatasu szerelvény — Soroksarra. Az azéta eltelt kozel 130 évben
a halézat sok valtozason esett at, egy dolog azonban valtozatlan maradt: a HEV a budapesti k6zosségi
kozlekedés megkeriilhetetlen része mais. E tablé most a HEV és dolgozoi elétt tiszteleg.

RACKEVE

A legkorabbi HEV jiratként kezdetben So-
roksarig kozlekedett, de mar az indulas évé-
ben meghosszabbitottak Dunaharasztiig,
1892-t6l pedig mar Rackeveéig szallitotta az
utasokat. 1910-t6l bizonyos vonalszakaszo-
kon mar villamosiizemre tértek at, majd az
1940-es évek végétdl fokozatosan villamosi-
tottak a fennmarado szakaszokat is, legutol-
jara a Szigetszentmiklés Gyartelep — Tokol
k6zotti részt 1946-ban. 1912-t6l egészen
1978-ig Erzsébetfalvarol kiindulé szarnyvo-
nala a Csepel szigetre is athaladt — tobbek
k6zott a Weiss Manfréd Miivek munkasai is
ezzel a jarattal jutottak el annak idején mun-
kahelyiikre. A H6-os HEV ma a BKV leghosz-
szabb kotottpalyas viszonylata.

CSEPEL
Az egyetlen HEV vonal, mely nem hagyja el
Budapestet. Torténete 1892-ben kezd6dott,
a rackevei viszonylat szarnyvonalaként a Gu-
bacsi hidon athaladva kototte 6ssze Csepelt
Pesterzsébettel. Ez a vonal az Ady Endre Gt
északi oldalan folytatodott és a jelenleg is
hasznalt 1. Rakdczi Ferenc Gti vaganyokba
csatlakozott be. A jaratot kezdetektdl sokan

]
]
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hasznaltak, segitségével kozelitették meg
afévaros egyik legnagyobb ipari kozpontjat
az ott dolgozok. 1978-ban a Pesterzsébetrdl
indulé szarnyvonalat megsziintették. A mai
H7-es vonal ma ismert formajat 1951-ben
nyerte el, jelenleg MIX/A motorkocsik a ko-
zéjiik sorolt PXXVIl/a tipust pétkocsikkal,
illetve MX/A motorkocsik, PXXVIIl/a tipusa
potkocsikkal kozlekednek rajta.

GODOLLG Es CSOMOR
Masodikként - a dunaharaszti vonal meg-
nyitasa utan — kezdték épiteni a mai H8-as,
illetve Ho-es HEV elédjét. EI&szor a mai Ke-
leti palyaudvartdl Cinkotaig tarté szakasz
késziilt el, 1888. jilius 20-an indult meg
rajta az utasforgalom. A szazadforduldig
kiépiilt a Csomoron és Kistarcsan keresztiil
Kerepesig tarté masodik, majd egy évtized
mulva elkésziilt a Godoll6i vasutallomasig
tart6 harmadik vonalszakasz is, mellyel egy
id6ben, a kavicsbanyai atvagas elkésziiltével
a csomori szakasz szarnyvonalla valt. Az M2
metro 1970-es megépiilésébdl kovetkez6en
a Keleti palyaudvar HEV végallomast az Ors
vezér terére helyezték at.

et
H

A vonal kiilonlegességnek szamit a f6-
varosban. Hagyomanytiszteletb6l — bar
a vonal alkalmas lenne az ellenkezé iranyu
forgalomra is — maig megmaradt a baloldali
kozlekedési rend. MX/A motorkocsikkal és
PXXVIll/a tipust pdtkocsikkal talalkozha-
tunk itt.

SZENTENDRE
A vonal legkorabbi szakasza a Filatorigattol
Szentendréig épiilt meg, amelyet 1888. au-
gusztus 7-én adtak at a forgalomnak. 1895-
ben egy 0sszekotd szakasz kiépiilésével
aDuna jobb parti kérvasutjat is igénybe véve
egy ideig egészen a mai Bem J6zsef térig koz-
lekedett, amely a Margit hid 1935-6s feltjita-
saval atkeriilt a budai hidf6 északi részéhez.
Végiil 1970-ben kezdddtek meg a Batthyany
térig tarto kéregvezetésii megoldas mun-
kalatai, az utolsé szakaszt a mai végallo-
massal 1972. december 23-an nyitottak meg.
A Hg-6s névre hallgaté HEV ma Budapest
legnagyobb forgalmat lebonyolité elévaro-
si vasttvonala. Az egykori szentendrei HEV
kocsiszin épiilete ad ma helyet a Varosi T6-

megkozlekedési Mizeumnak.
T.G.




KOZLEKEDESBIZTONSAG

A FIGYELMETLENSEG VESZELYES

Beszélgetés dr. Jambor Zoltan rendor alezredessel, a Budapesti Rendor-fokapitanysag
Ko6zlekedésrendészeti FGosztalyanak kézlekedésbaleseti osztalyvezetdjével.

Kozlekedésbiztonsiag szempontjabél hogy
all Budapest nemzetkozi téren?

Budapest a hasonlé lélekszami nagyvarosok
kozil a biztonsidgosabbak kozé tartozik. Ma-
gyarorszagot, igy kozvetve Budapestet is, pél-
daul 2012-ben Eurdpai koézlekedésbiztonsagi
dijjal is jutalmaztak.

Mi az, ami fokozhatja a kozlekedés bizton-
sagat?

ElsGsorban az, hogy a kozlekedés minden részt-
vevgje legalabb a ra vonatkozé szabalyokat is-
merje, és azokat be is tartsa. De a biztonsaghoz
hozzajarulnak olyan tényezék is, hogy példaul
fejlédik a jarm(elektronika, fejlédnek a jarm-
vek biztonsigi berendezései. Természetesen
a balesetek megel6zéséhez a rendGrség is hoz-
zi tudja tenni a magaét.

Mennyire fiigg a kozlekedési moral a rend-
oOri jelenléttdl? Vagy elég a hirverés, hogy
teszem azt, razziak lesznek?

Ezt nem lehet ennyire leegyszer(siteni, ez annal
komplexebb rendszer. Rdadasul nem tudunk
minden sarokra rendért allitani. Ok- és gocku-
tatas folyik, és ilyenkor kiderl, hogy Budapest
mas, mint az orszag tobbi része. Vidéken goc-
pontok vannak, de a févarosban nemcsak a ke-
resztez6dések a veszélyesek, hanem egyes Gt-

vonalak mentén barhol el6fordulhat baleset. Mi
ezen tapasztalatok eredményei alapjan hataroz-
zuk meg az intézkedéseink és sebességmérése-
ink helyszinét. Mindezek mellett természetesen
napi jelleggel is jelen vagyunk a kozutakon.
Emellett rengeteg kampanyt is rendeziink. Kol-
légaim sokat jarnak kiilonféle oktatasi intézmé-
nyekbe, szerveziink kozlekedési és kerékparos
versenyeket is, gyermekeknek, felnétteknek
egyarant. Amikor csak tehetjiik, felhivjuk a fi-
gyelmet arra, hogy az esetleges megvaltozott
idGjarasi koriilmények mit kivainnak a jarm(-
vezet6ktél, illetve tobb alkalommal hangsu-
lyozzuk az ittas vezetés veszélyeit. Sikeresek az
autépalyakon elhelyezett, kiillonb6z6 biztosi-
tétarsasagokkal kozos oriasplakatjaink is, ahol
a kovetési tavolsag betartasara, a szemiiveg
viselésére vagy a biztonsagi 6v becsatolasanak
elényeire hivjuk fel a figyelmet.

Mik a f6 baleseti okok?

Budapesten a sebességtullépés mellett a tilos
jelzés figyelmen kiviil hagyasa is vezets ok. Egy
mozgd jarm(iben alapveten kevesebb dolog-
ra tudunk odafigyelni. Volt egyszer egy olyan
felmérés, mely azt vizsgalta, hogy hany tablat
lehet Ggy elhelyezni egy oszlopon, ami még
felfoghato, és kiderdilt, csupan kett6t. A jarm-
vezetés sordn raadasul tobben sajnos massal is

foglakoznak. Példaul a telefon nyomkodasaval,
de a rosszul elhelyezett radi6 gombjainak teker-
getése, a navigacios berendezések, vagy éppen
avezetés kozbeni dohanyzas is figyelemelterel§
tevékenység és nagymértékben csokkenti a re-
akcioidét, hiszen egy masodperc alatt egy 50
km/h-val kozlekedd jarmii 13 métert tesz meg.

Milyen a kapcsolat a BKV és a rend6rség ko-
z6tt?
Szinte napi kapcsolatban vagyunk a BKV-val.
Ez egy nagyon régi és nagyon szoros kapcsolat.
A BKV-nakvan a legszélesebb jarmiparkja, igy a
BKV is gyakran érintett balesetekben. Akar gy,
hogy egy jarmiive lett részese a balesetnek,
akar agy, hogy a szerencsétlenség tomegkoz-
lekedési Gtvonalat érint. Az egytttm(ikodés
alapvet6en kimeriil a kélcsénos adatkozlésben,
mivel a BKV helyszinel8i és kamerai sokat tud-
nak segiteni nekiink. Arrél se feledkezziink meg,
hogy egy tomegkozlekedési jarmiivel torténd
baleset eleve tobb embert érint, rdadasul, ha
frekventalt helyen torténik, akkor képes akar
egy varosrészt is megbénitani. Ezért nagy hang-
sulyt fektettink arra, hogy ilyen baleseteknél
hamar felszimoljuk a zavaré kortlményeket.
Ez tobbek kozott az altalam iranyitott osztaly
feladata.

Emellett felviligositasokat is szoktunk adni
a tomegkozlekedési jarmiivek vezetSinek. Pél-
daul nemrég volt egy BKV altal rendezett koz-
lekedésbiztonsagi szimpézium, ahol meghivott
eladdként felhivtam a figyelmet a jarm(veze-
t6k érdekeire. Példaul egy balesetnél, miutan
a vezet6 megbizonyosodott arrdl, tortént-e
valakinek valami baja, és felhivja a diszpécser-
kozpontot, érdemes par masodpercet arra is
raszanni, hogy hasznos informacidkat rogzit-
sen a masik jarmir8l, mely — sajnos van ra pél-
da — hajlamos elhagyni a helyszint. Leginkabb
a rendszamot jegyezze meg, ezzel nagy mérték-
ben segitheti a rendGrség munkajat. Emellett
érdemes az utasok korébél tandkat is begyij-
teni. A jarmiivezet6k sokszor e nélkiil engedik
le az utasokat, akik hamar elhagyjak a helyszint,
és igy soha nem tudnak tanaskodni mellettiik.
Nem kivallatni kell, vagy ott tartani 6ket, csu-
pan ha valaki latott valamit, akkor elkérni a te-
lefonszamat.

K.B.

interjui 1
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A KONTINENS ELSO

Obuda, Buda és Pest egyesitését kovetSen a varos fejlédése felgyorsult, a sza-
zadforduloig a lakossag szama megharomszorozddott, az épiiletek szama meg-
duplazodott. Budapest volt az akkori vilag egyik legfiatalabb nagyvarosa. llyen
dinamikus fejlédéshez elengedhetetlen volt a gyarapodoé fovaros kozlekedési
rendszerének tudatos elore tervezése és eredményes miikodtetése.

Az elsé villamos mar 1887-ben elindult a f6va-
rosban, mindossze néhany évvel a villamosok
feltalalasa utan. Két évvel késGbb mar Eurdpa
elsé belvarosi villamoshaldzata épiilt Budapes-
ten, a nyugati varosok mérnokei, varostervezgi
egymasnak adtak a kilincset a fGévarosi hiva-
talokban és a fiatal kozlekedési cégek irodai-
ban. A kozlekedés robbanasszerti fejlédésének
motorja, szellemi atyja egy fiatal mérnék volt,
aki Angliaban szerezte elméleti és gyakorlati
ismereteit. Balazs Morr6l van szd, akinek si-
keriilt meggy6zni a kételkedbket arrél, hogy
a lévasut, vagy a kozati g6zmozdonyok helyett
villamositani kell. Balazs aztan még nagyobbat
almodott és ugyancsak villamos tizemmel fold-
alattit vizionalt.

Az Andrassy Gtra, a févaros elegans sugar-
Gtjara terveztek lovasutat is, s6t villamost is,
de a tudatos varosfejlesztés jegyében ezeket
elvetették. Balazs Mér — aki angliai tanulma-
nyai soran bizonyara megismerte az 1863-ban
megnyitott, g6ziizem( londoni foldalattit —,
az Andrassy Gt ald is foldalattit javasolt. A vi-
lagon elGszo6r, mar eleve villamos Gzemmel.
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Akkoriban még csak Londonban volt hasonlé,
igy a kontinensen el8szor foglalkoztak mérno-
kok egy ilyen vasit megépitésének kérdésével.
Voltaképpen érdemi tapasztalat, nemzetkozi,
vagy hazai mintak, megfigyelések nélkiil vag-
tak bele az épitkezésbe 1894-ben.

A hatalmas projekthez a két egymassal
versengb kozlekedési cég, a Budapesti Villa-
mos Varosi Vasut (BVVV) — ez volt Balazs Mér
cége — és a Budapesti Kozuti Vaspalya Tarsa-
sag (BKVT) fogott ssze egymassal. A terveket
Balazs — csakdgy, mint a villamosok eseté-
ben — a Siemens céggel kardltve készitette eld.
Mivel éppen az egész orszag lazasan késziilt
a magyar honfoglalas 1000. évének nagysza-
bast megiinneplésére, igy a lehet§ legjobb-
kor alltak el6 a tervekkel. A magyar kormany
a Varosligetben szerette volna felépiteni azt
a hatalmas témegeket vonzé millenniumi ki-
allitast, ahova egyébként nemcsak az egész
orszagbdl, hanem kulféldrél is vartak a lato-
gatékat. Az illetékes szervek gyorsan kiadtak
az engedélyeket: 1894. aprilis 25-én még csak
elvi jovahagyast nyert a projekt, harom héttel

késébb mar kozigazgatasi bejarast tartottak,
augusztus 6-t6l mar folyt az épitkezés.

A két budapesti kozlekedési tarsasag és
a Siemens und Halske cég mellett a fold- és be-
tonmunkakra Wiinsch Rébert, hazai vallalko-
z6t biztak meg. Amennyire lehetett, igyekeztek
budapesti, illetve magyar vallalatokt6l meg-
rendelni mindent. A vonalra épul6 hisz darab
motorkocsit is a févarosi Schlick gyar épitette,
a villamos berendezéseket a Siemens hozta.
A varos Gtjain egymas konkurensének szamité
BVVV és a BKVT abban is meg tudtak allapodni,
hogy a hisz kocsibdl tiz az egyik, tiz a masik
cég szineit kapja. EI6bbi tarsasag sarga villa-
mosokat kozlekedtetett, igy az elsé tiz foldalat-
ti kocsi sarga fényezést kapott, a BKVT szine
a barna volt, igy a masodik tiz kocsi barna lett.
(A fémburkolata sarga kocsikbdl a Foldalatti
Vasuti Mlzeumban lathat6 az 1-es szam( és az
amerikai feny6léccel burkolt barnakbél a 19-
es. Utobbihoz hasonlé kivitelben a Mexikdi
ati telephelyen 6rzi a BKV a 11-es palyaszamu
kocsit, ami esetenként nosztalgia utakkal nyujt
felejthetetlen élményt a kisfoldalatti vonalan.)



Avillamos motorkocsik elegansak voltak és ké-
nyelmesek. Az egykori géziizem( londonihoz —
id6kozben ezt is villamositottak — képest maga
volt a luxus. Mai szemmel nézve alacsonypad-
16s jarm(ivekkel lehetett utazni, ami persze az
alagt belmagassaga miatti kényszerbdl ala-
kult igy, mégis korszer(i megoldast jelentett.

Nemcsak a kocsik késziiltek el id6ben, ha-
nem a teljes vonalat is minddssze 19 hénap
alatt megépitették. A foldalatti
vasut 3688,76 méter lett, ebbdl
az alagut 3225,56 méter, ugyanis
a vonal a HGs6k tere mogott a fel-
szinen tett meg 436 métert. 1896
aprilisaiban mar (n. mitanrendéri
bejarast tartottak és a megallapi-
tott hidnyossagok gyors potlasat
kovet6en majus 2-an mar elindult
a forgalom az euré6pai kontinens
elsé foldalattijan. Majus 8-an az
uralkod¢ is utazott a szamara el-
készitett 20-as palyaszamu szalonkocsin (ezt
sajnos a hetvenes években szétvagtak). Ekkor
a csaszar és kiraly ,legkegyelmesebben meg-
engedte” — olvashat6 a Foldalatti Vasati Muze-
umban 6rzott eredeti kétablan —, hogy a vasut
felvegye a nevét. Ettdl fogva egészen a maso-
dik vilaghabor végéig a kisfoldalatti hivatalos
neve Ferencz J6zsef Foldalatti Vasut lett.

A kocsik a Vorosmarty térrél (akkor még Gi-
zella tér) a Széchenyi fiirdGig (akkor még Artézi
fiird6) jartak. A H6sok tere mogott a felszinre

2 ¢|

érkez6 jarmivek az Allatkertnél és a fiird6né

alltak meg. Az 1973-as meghosszabbitaskor —
amikor a vonalat teljesen a fold ala vezették
és elnyerte mai forméajat — szabadon maradt
a ligetben a Wiinsch Rébert tervezte hid, ami
avaganyok folé magasodott egykor. Az orszag
els6 vasbeton hidjaként ma is miemlékként all
és Grzi a 120 évvel ezel6tti id6k emlékét.
Eredetileg a megall6k folé diszes lejardcsar-
nokokat emeltek, kivéve az Opera és a szem-

Ma mar taldn furcsa tigy fogalmazni, hogy eldobb volt fold-
alatti kozlekedés Budapesten, mint mondjuk New Yorkban,
vagy Berlinben, de vitathatatlan, hogy Baldazs Mor
és a magyar fovdros akkoriban egy szempillantds alatt

beirddott a vilagtorténelem lapjaira.

kozti Drechsler-palota el6tti megalldkhoz,
ugyanis ezeket az épiileteket még részben sem

akartak eltakarni. Itt k6korlatokat épitettek,
mig a tobbi megallonal szép kioszkokat huz-
tak a lépcsdk folé. A legnagyobb, legdiszesebb

lejarocsarnok a Dedk téren éplilt. Ezt a magyar
Briiggemann Gyorgy tervezte és maga mintegy
102 négyzetméteres alapteriiletével, badogku-
polajaval, cink-ornamentikas diszeivel egészen

1925-ig allt a téren. Akkorra mar a t6bbit is el-
bontottak, a modernizmus és a dinamikus va-
rosfejl6dés jegyében.

A foldalatti békésen vészelte at a magyar
torténelem legtragikusabb éveit is. A masodik
vilighaborus ostrom idején ugyan megsériilt
és az 1956-os utcai harcokban is karokat szen-
vedett, de szerencsére mindkét esetben vi-
szonylag rovid ideig tart6 izemsziinet és gyors
javitas keretein beliil orvosolhatéak voltak
a bajok. A régi kocsik egészen az 1973-as vonal-
hosszabbitasig, vagyis mintegy hetvenhét éven
at kozlekedtek.
A vonal 1995-ben,
a millecentenari-
umi események-
re megujult és az
1980-as évekre
jocskan megko-
pott, lepusztult
képét visszava-
razsoltak az ere-
deti fényére. Az
Andrassy ut és
a kisféldalatti hamarosan felkeriilt az UNESCO
vilagorokségi listajara.

Ma mar talan furcsa ugy fogalmazni, hogy
elébb volt foldalatti kozlekedés Budapesten,
mint mondjuk New Yorkban, vagy Berlinben,
de vitathatatlan, hogy Balazs Mor és a magyar
févaros akkoriban egy szempillantas alatt be-
irodott a vilagtorténelem lapjaira. Immaron
120 éve mondhatjuk el, hogy a kontinens elsé
foldalattija a miénk. Mindezt valdjaban egyet-
len ember zsenialitasanak koszonhetjiik.

Zs.G.

visszapillanté MOZGASBAN 13



MAR CSAK NEHANY

Megujult, modern, magas szolgaltatasi szinvonald, rendezett, akadalymentes, z6ld, és néhany hét
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mulva atadjak az utasoknak, valamint az ott él6knek. Korabbi 5nmagara csak egy legyez6 alaku

épiiletteto és egy szobor emlékeztet majd. Rekonstrukcidjan napiszinten atlagosan 150 munka-

vallalé és 10 munkagép dolgozik 2015 januarja 6ta, amelyet megel6z6en kézel 45 évig gyakorlatilag

mindennemdifejlesztést nélkiiloznie kellett. Mi az? Cikkiink elolvasasat nemcsak annak ajanljuk,

aki még nem jott ra, hanem annak s, aki mar tudja, hiszen rengeteg érdekességet szedtiink 6ssze

azelmult évtizedek egyik legnagyobb févarosi beruhazasarol.

2015. januar 12-én kezdédott el Buda egyik
legfontosabb, egyuttal legforgalmasabb cso-
moépontjanak és kozosségi terének feldjita-
sa. A korabban tobb éven at igért, de Tarlds
Istvan fépolgarmester programjaban mar ki-
emelt projektként szerepl§ fejlesztés érdemi
tervezése 2011-ben a Févarosi Onkormanyzat
kiemelt beruhazasaként az alapoktdl kez-
dédott meg. A kormany jelentés mértékben
finanszirozza az atépitést. A teret érint6 villa-
moshalézat a budai fon6d6 projekt eurdpai
unios forrasainak felhasznalasaval Gjult meg,
a tér egyéb kiviteli munkainak finanszirozasa
pedig févarosi, illetve allami forrasokbol torté-
nik. A tér teljes feldjitasara mintegy netté 5,3
milliard forint all rendelkezésre.

A kozel 45 évig ,érintetlen”, minden fej-
lesztést nélkiiloz6 teret 2015. januar 12. 6ta

BKK

a metrdépiilet szerkezetének kivételével szin-
te teljesen lebontottak. Ennek megfelelGen
eltint a térr6l a metrokijarat melletti épiilet
(amelyben korabban egy bisztr6 tzemelt),
a teret déli oldalarél hatarolé utcardl a térre
vezetd gyalogoshid és Iépcsé, az oreg telefon-
fulkékkel is egybeépitett gombak, valamint
a hossz( id6 6ta hasznalatlan villamosfordulé.
A metro felszini épiletét modern arculatd, ta-
gas Uivegfal( létesitménnyé alakitottak at. A tér
két szimbolikus miitargya, - egy 6ra és egy
sellét abrazolé szokékut — nem tiint el 6rokre:
az id6t egy Gj, hat méter magas, haromszog
alapu latszébeton oszlop tetején 1évé digita-
lis berendezés mutatja majd, a szobrot pedig
mar restauraltak és Gjra felallitottak a Krisztina
korat mentén. Szamos kozmiivezetéket — koz-
tiik vasuti, elektromos és tavkoézlési kabeleket,

viz- és tavh§-vezetékeket, csatornaszakaszokat
— is cserélni kellett, nyomvonalukat pedig tébb
esetben megvaltoztatni.

A bontés és a tér kozati, metré-, villamos-,
busz- és gyalogosforgalmat az atépités alatt
is biztositd ideiglenes épitési munkak miatt
sokszor valtozott a teret érint6 kozosségi koz-
lekedési jaratok forgalma, a kozuat forgalmi
rendje, valamint a javasolt gyalogosfolyosdk
vonalvezetése. Ezek a valtozasok folyamatosan
nyomon koévethetSek a BKK honlapjan e célra
létrehozott aloldalon, emellett az érintetteket
a nagyobb valtozasok el6tt szérélapokon is
tajékoztattuk. A tobb budai kiemelt kozleke-
dési atvonal keresztezésében elhelyezkedd
teret napi szinten mintegy 200 0oo ember veszi
igénybe. Eppen ezért forgalmanak fenntartasa
a feltjitas ideje alatt igen pontos tervezést és



HET AZ ATADASIG

szervezést igényel mind a BKK, mind a kivitele-
26 részérél. Az ott lakok visszajelzései pozitivak,
sokan oriilnek a tér felGjitasanak és mar varjak,
hogy teljesen hasznalatba vehessék.

A 2012-ben lefolytatott épitészeti tervpalya-
zaton kivalasztott (j épitészeti-arculati kon-
cepcié modern eleganciaval, igen egyszer(i
épitészeti eszkozokkel teszi emberkozelibbé és
jobban hasznalhato6va a teret. A rekonstrukci6
eredményeképpen Uj arculatt, magas szolgal-
tatasi szinvonald, a korabbinal sokkal jobban
hasznalhaté, akadalymentes tér j6n [étre, mely
erdsiti a kozosségi, a gyalogos- és a kerékparos
kozlekedés szerepét a térségben, ugyanakkor
nem helyezi hatranyba az autds kozlekedést
sem. Akadalymentes kapcsolatok jonnek létre
a tér valamennyi iranyaban, ehhez kapcsoléd-
va mozgoblépcsé és lift épil a tér feletti utcaban
1év6 autdbusz-megallok felé. Az utasok szem-
pontjait el§térbe allitva alakitjak ki az auté-
busz-végallomasokat és a villamosmegalldkat.
A teret hatarol6 utakat és a villamosvaganyok
nyomvonalat a korabbihoz hasonlé médon, de
részleteiben jobban atgondolva alakitottak ki.
A peronok részben fedettek lesznek. Csékken
az autébusz-parkoldk teriiletének nagysaga és
atépul a teret hatarol6 utfeliiletek jelents ré-
sze. A metrokijarat éplilete mar atalakult, meg-
sz(intek az oldalsé épiiletszarnyak, a korabban
zart és baratsagtalan épiilet ma mar tagas és
konnyed hatast kelt. A kereskedelmi funkcié-
kat az (j szolgaltatéépiiletbe, valamint a tér
déli részén talalhat6 tamfalépiiletbe helyezik el.

A tér a biciklisek szamara is minden irany-
ban kényelmesen és biztonsagosan atjarha-
t6 lesz, 4j kerékparut is rendelkezésiikre all,
amely mellett MOL Bubi allomas kap helyet.
Megsziinnek a rendezetlen bodék, a tér épi-
tészeti arculata egységesiil, és ng a zoldfellile-
tek aranya is: a téren és kozvetlen kozelében
a projekt végéig osszesen 182 db (] fat telepi-
tenek; ezen feliil tébb mint 700 négyzetméter
fiivesitett tertilet és tobb mint tizezer diszno-
vény teszi a jovGben baratsdgosabba. A téren
athalad6 gyalogosokat a burkolatba rejtett
LED-vilagitasu savok vezetik majd. Uj, eurépai
szinvonald, integralt szolgaltatasokat nydjtd
BKK-ugyfélkdzpont nyilik a téren, ahol a kozle-
kedéssel kapcsolatos minden tigy — a jegy- és
bérletvasarlas, MOL Bubi-ligyintézés, taxipa-
nasz-kezelés stb. - elintézhet6, és az itt dolgo-
z6 munkatarsak altalanos utastajékoztatast is
nyujtanak.

A BKK és a tér feltjitasanak kivitelezSje a tér
elkésziilt elemeit fokozatosan, litemezetten adja
at, ennek eredményeként augusztus eleje 6ta
feldjitott vaganyokon djra a tér északi oldalara,
a modern latvanyvilagl térburkolattal és peron-
tetGvel ellatott, mar a tér atépitése utani hangu-
latat idéz6 végallomasi helyére érkezik a 4-es
és a 6-os villamos. A budai fon6dé villamosha-
|6zat januar kozepi elindulasa 6ta nem kell mar
sokat gyalogolni a teret érint6 villamosvonalak
és egyéb kozosségi kozlekedési jaratok ko-
z0tti atszallaskor, s6t, immar atszallas nélkil
is el lehet jutni villamossal akar Obudara is.

Elkészilt az 6sszes vaganyépitési, vasuti
elektromossagi munka, folyamatosan épiil az
Gj térburkolat, a tér szimos Gj épiilete — koz-
tiik az 4j szolgaltat6-, és a metroépiilet — kész.
A kézm(iépitések, -kivaltasok, ennek részeként
az elektromos, a viz-, a csatorna, a tavhé-, vala-

A FELUJITAS SZAMOKBAN

mint a tavkozlési hal6zat atépitése is elkészilt.
Az Bsszel elkezdédtek a névénytelepitési mun-
kak is, amelyek tavasszal folytatédnak. Befe-
jez6dott a metréépiileten beltli Gomboc kivi-
telezése is; a Gombocot egy magyar mérnoki
talalmany ihlette: ez az els§ ismert homogén
test, melynek egy stabil és egy instabil, azaz
Osszesen két egyensulyi pontja van. A feldji-
tasbol hatralevé néhany héten a tamfalépiilet
szakipari munkait, a kérnyezetrendezési és
térburkolasi munkakat végzik még el, tovab-
ba hatra vannak még a BKV tizemi épiiletének
homlokzatépitési munkai, az aj 6ra elhelyezé-
se, a sz6k6kutak belizemelése és az utcabuto-
rok elhelyezése.

Nos, aki még mindig nem tudja, Budapest
melyik terének feltjitasarol irtunk cikkiinkben,
annak a kovetkezd lapszamban elaruljuk.

Budapesti Kdzlekedési Kozpont

o Atérteljes feltjitisara mintegy nett6 5,3 milliard forint all rendelkezésre.
o Atérteriletén atlagosan 150 munkavallalé és 10 munkagép dolgozik nap mint nap. Ez
alél csak az allami tinnepnapok jelentenek kivételt.

o A feldjitas soran tobb mint 1000 kobméter épiilet-, mintegy 100 tonna acél-, és kozel

3000 négyzetméter betonszerkezetet, tovabba 3800 méter utszegélyt, és kozel 1390 mé-

ter sinpalyat bontottak el.

o Kozmiikivaltasként és -épitésként 3800 méter légkabelt bontottak el, kozel 3000 méter
csatornavezetéket, 6500 méter tavkozlési kabelt, és tobb mint 3300 méter, a tomegkozle-
kedési szolgaltatas biztositasahoz sziikséges kabelt fektettek le.

o Atérfeldjitasan 2015 julius végéig egy 30 méter magas, 55 méter gémkinyulasd torony-
daru is dolgozott, amelynek teherbirasa a legtavolabbi, 55 méteres ponton 1,65 tonna.

o Az épitkezéshez sziikség volt betondaral6 hasznalatara is: a 87,5 tonna sulyd gép atla-

gosan dranként 65-go tonna anyagot volt képes ledaralni a beton mindségétdl fiiggden.
A betondaralék arra alkalmas részét ismét felhasznaltak az atalapok készitéséhez, ezzel

csokkentve a keletkez6 hulladék mennyiségét, egydttal védve a kornyezetet.

o Afeldjitas alatt eddig 6t alkalommal talaltak Il. vilighaborus robbanészerkezeteket,
két-két alkalommal pedig pancéltord granatot, illetve leveg6-fold bombat. A teret és kor-
nyékét minden esetben lezartak, a tiizszerészek megvizsgaltak és elszallitottak abomba-
testeket. Ezekben az esetekben a tér feltjitasa miatti aktualis, ideiglenes forgalmi rendet

arenddrségizarasoknak megfelel6en azonnal at kell alakitani. Ezt a BKK forgalomiranyi-
t6i minden alkalommal rendkiviil preciz munkaval, kiemelt figyelemmel oldottak meg.

o Arekonstrukcié foldmunkai kozben négy alkalommal talaltak emberi maradvanyokat,
ebbdl egy alkalommal Il. vilighabords holttestet. A honvédség régészei borotvat, pénzt

és egy korabeli budapesti ruhazati aruhaz kartyajat talaltak meg nala. A 61-es villamos

palyaja mellett egy 17. szazadi temetd maradvanyai keriiltek eld. Az egyik sirban talalt

koponya sériiléseib6l a Budapesti Torténeti Mizeum munkatarsai megallapitottak, hogy

az illet6 er6szakos halalt halt. A j6 szervezés és a Budapesti Torténeti Mzeummal tor-
ténd kival6 egyuttmiikodés eredményeképpen a régészeti leletmentés jelentGsen nem

akadalyozta az épitkezést.

o Atérfeltjitasa 2015. januar 12-én indult és 2016. majus 10-ére késziil el.
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A KEK METRO FELUJITASA

Budapest harmas metrovonalanak alagutjaban idén 40 éve indult el azutasforgalom. A jelenlegi17,3

km hosszl palyaszakasz és 20 allomas 5 lépcsoben késziilt el 20 év alatt. A ma kék metroként emle-
getettvonal észak-déliiranyban szeli at avaros pesti oldalat. Afévaros leghosszabb éslegtobb utast
szallito eszkoze, amely a k6zosségi kozlekedésben nélkiilozhetetlen szerepet t6lt be. A rendkiviil
népszerii harmas metré maraelhasznalddott és elavulttavalt, hiszen épitése 6ta atfogo korszeriisi-

tésre nem keriilt sor. Evekigtarto elokésziilet, hosszi elemzések, tervezési- és szervezési folyamatok,

tobb ezer oldalnyi megvaldsithatésagi tanulmany, déntéshozok tamogatasa és kollégak kitarto
munkaja kellett ahhoz, hogy végre ez év végén elkezd6dhessen a rekonstrukcio.

Milyen valtozasok varhatok?

A vonalszakasz fejlesztési munkai soran alap-
kovetelmény a 8o km/h tervezési sebesség
biztositasa. Megtorténik a felépitmény egy-
ségesitése, lehet6vé valik az igénybevételnek
megfelel§ 75 cm-es alatamasztasi tavolsag sze-
rinti leerdsités kialakitasa. Teljes kor(i gépésze-
ti feldjitas torténik. Alapveté miszaki fejleszté-
sek varhatdk az utasok biztonsaga érdekében,
melynek részeként a legtjabb elGirasoknak
megfelel tlizvédelmi rendszer épil, és kor-
szerli szell6z6rendszer |étesiil, mely vizkddolto
berendezés telepitésével egésziil ki. Az utazd-
kozonség szamara kozel 340 db segélykérs
berendezés valik elérhetévé, az allomasi és
kozponti diszpécserek munkajat 160 darab
monitor és 500 darab korszer( IP kamera segiti,
ami sziikség esetén gyorsabb és hatékonyabb
beavatkozast tesz lehet6vé. Megujulnak az
allomasok, az utasforgalmi terek. A hagyoma-
nyos vilagitoberendezéseket LED-es lampates-
tek valtjak fel. A tajékozodasban 2060 darab 0]
hangszdro és 18o darab vizualis tabla, valamint
300 darab kozponti vezérlés(i dra nyujt segitsé-
get. A feljitas soran hozzavetSlegesen 32000

M3

négyzetméter padloburkolat cseréje torténik.
A metrévonal kommunikaciés- és feliigyeleti
rendszerei szdmara 10 Gbit/s savszélességii
adatatviteli haldzat létesiil. A meglévé mozgé-
Iépcsdk feltjitasan, cseréjén kiviil Gj kényelmi
mozgdblépcsbk és felvondk is épiilnek, igy a 20
allomasbol 13 allomason allnak majd az uta-
sok rendelkezésére felvondk, illetve a Pottyos
utcai megallo kivételével minden allomason
igénybe vehetd lesz mozgélépcséd a peronszint-
r6l valo feljutashoz. Az esélyegyenl8ség felté-
teleinek megteremtése és biztositasa az egyik
legnehezebben kezelhet§ probléma a projekt
kapcsan, egyrészt a beruhazas finanszirozasi
keretei, masrészt a metrévonal adottsigai és
elhelyezkedése miatt. Civil szervezetek, szak-
ért6k és Tarsasagunk képvisel6i kozott folya-
matos a konzultacié annak érdekében, hogy
a korszer(isités a kor elvarasainak és a névek-
v6 igényeknek megfeleljen. Az infrastruktira
fejlesztése elsGsorban az Integralt Kozleke-
désfejlesztési Operativ Programbél (IKOP),
tehat eurdpai unids timogatas segitségével
valésul meg a tervek szerint. 2015. december
4-én jelent meg a ,,Fenntarthat6 varosi kozle-

kedés fejlesztése és elGvarosi vasati elérhetd-
ség javitasa a K6zép-magyarorszagi régioban”
cimii kiemelt felhivas, amelyre a timogatasi
kérelem benyujtasa megtortént. Jelenleg folya-
matban van a palyazati dokumentacié tartalmi
értékelése.

Hogyan kivitelezhetdk a tervek?
Rendkiviil jol szervezett, 6sszehangolt mun-
ka altal. A feldGjitasnak harom év alatt el kell
késziilnie. A munkalatok harom szakaszban
és harom Utemben valésulnak meg. Az elsé
iitemben az északi, Ujpest-Kézpont — Lehel tér
allomasok kozotti szakasz és a déli, Nagyvarad
tér — K&banya-Kispest kozotti szakasz rekonst-
rukcidja torténik, a masodik Gitemben a kozép-
sG - Lehel tér és Nagyvarad tér kozotti - szakasz
kerul atépitésre, és végiil harmadik titemben
a Lehel téri és Nagyvarad téri allomasok Gjja-
épitése kovetkezik.

Es addig, amig elkésziil a feldjitas?
Az utasforgalom biztositasara felszini po6tlé
haldzat keril kialakitasra, melynek alappillére
minden Gtemben a metré nyomvonalat kovetd
metrop6tl6 buszok inditasa. A buszok szamara
ideiglenes végallomasok, utkorrekciok, megal-
I6helyek Iétestilnek, tovabba forgalmi rend val-
tozasok fogjak segiteni a koz6sségi kozlekedés
lehets leghatékonyabb megoldasat, tobbek
kozott jarats(ritésekkel azokon a vonalakon,
ahol alternativ Gtvonalak, és kotottpalyas ha-
l6zat is rendelkezésre all, illetve a kdzlekedési
jelz6lampak szabalyozasa és buszsavok ki-
alakitasa révén. A sziikséges el6készité mun-
kalatok a feltjitashoz litemezve és igazodva
kezdédnek, elérelathatélag augusztus végén.
A feltjitasra keriil§ szakasz munkalatai teljes
zaras mellett térténnek, a tobbi szakaszon
a metroészerelvények tizemszeriien fognak koz-
lekedni. Célunk, hogy egy kulturalt, modern,
a lehet6 legtobb szempont figyelembevételé-
vel feldjitott metrévonal alljon utaz6k6zonsé-
glink rendelkezésére 2019 Gszére.

V).



UJABB MERFOLDKOHOZ
ERT A BUDAPESTI METRO
TORTENELME

A Koér utcai jarmiiteleprol elindult hosszi atjara az elso transzport els6ként

a329, 3051, 3000, 3025, 251 és 266 palyaszamu kocsikkal. Ezeket a jarmtiveket érinti
afeldjitas elso szakasza.

et

A metrdkocsik el6tt és utdn az igynevezett fékezékocsikat lathatjuk, ezek sziiksége-
- NG l» sek a teljes vonat megfékezettségéhez.
™ \ /20 L

A dizel el6szor a KoKi vasutdllomds 8. vdgdnydra hiizta ki a kocsisort — ez kozvetlen
ol AR kapcsolatban van a Metré E-D-i Jarmiiteleppel —, majd dtdlltak a 6. vdgdnyra.
v o r .

Mikozben elvégezték a papirmunkadt, a dizelmozdony lekapcsolédott a vonatrdl. In-
. nen mdr a H-CER vasuttdrsasdg villanymozdonya inditotta el a vonatot Szlovdkia
SR felé. A menet Szobon keresztiil, Ukrajndt megkeriilve Fehéroroszorszdgon dt érkezik
majd meg a Metrowagonmash telepére.




VILLAMOS ENERGIA VISSZATAPLALAS A BKV
ZRT. METRO KELET-NYUGATI VONALANAK
ARAMELLATASI RENDSZEREBE

Aversenyszféraban azenergiahatékonysagegyre fontosabb tényezdvé valt az utobbi
években. A vallalkozasok donto tobbségében egy-két alméro iizembeallitasaval az
energiahatékonysag pontosan mérhetd. Mas a helyzet a BKV-nal, ahol a jarmtivek
avillamos energiavisszataplalas soran egyenkéntisvisszataplalokéntjelennek meg,
tehat minden egyes jarmiire almérot kellene felszerelni, hogy az energiahatékony-

sagot szamszeri(siteni lehessen.

Elvileg a BKV-nal az autébusz jaratokat kivéve minden koézlekedési
forma villamos energia visszataplalé lehet, amennyiben a jarm(iveket
megfelel§ berendezésekkel latjuk el, amelyek képesek a fékezéskor
keletkezé energia visszataplalasara. igy az utébbi években vasarolt és
Budapesten lizembeillitott villamosok és trolibuszok is képesek a vil-
lamos energia visszataplalasara, de az energiahatékonysag kimérése
és bizonyitasa nem lehetséges. A metré vonalain azonban a vontatasi
energiahatékonysiag mérheté és bizonyithatd.

A jarmiivek fékezése soran keletkezd energia hasznosulasa is tobb-
féle, Ggymint a tarolt energia felhasznalasa kozvetlenil a jarm(ivek in-
dulasakor, a halézatba visszataplalt energia hasznosulésa a tapkorzet-
ben éppen indulé jarmiivek révén, illetve a tarolt energia hasznosulasa
atapkorzetbe beérkezd jarm( indulasat kovetden. Utolsoként lehet em-
liteni a ,nem vontatasi” halézatba t6rténé visszataplalast, ekkor a tap-
korzetekben nem tartozkodik terhelés (jarm(), igy a keletkezd villamos
energiat daramiranyitok felhasznalasaval vagy a jelenlévé kommunalis
jellegli, vagy a kozépfesziiltségii valtakoz6 dramd szolgaltatéi haldzat-
ba tovabbitjuk.

Az energia-visszataplalas, vagyis a rekuperacié azon til, hogy noveli
az energiahatékonysagot, nagymértékben csokkenti a ,hulladékhé” al-
tal okozott kedvezétlen hatasokat is, mely kiilonésen a metrokozleke-
dés zart kornyezetében fontos.

A négy létezd metrévonal kozil az energiahatékonysag csak a kelet-
nyugati metrévonalon bizonyithaté, mert a mar korabban is Gizemel6
metrévonalak koziil egyedil az emlitett metrévonal rendelkezik olyan
szerelvényekkel, amelyek képesek a villamos energia visszataplalas meg-
valésitasara.

A rekonstrukcié soran mind a vontatasi villamosenergia-fogyasztas-
ban, mind a segédiizemi villamosenergia-fogyasztasban keletkezett vil-
lamosenergia-megtakaritas. A segédiizemi rész rekonstrukciéja soran
azonban olyan berendezések is beszerelésre keriiltek, amelyek tobblet
villamosenergia-fogyasztast eredményeztek. Tisztan csak a vontatasi
villamosenergia-megtakaritas mutathaté be.

Az M2 metrévonalon tovabbi energiamegtakaritast értiink el az auto-
matikus vonatvezetés (ATC) alkalmazasaval, mely az optimalizalt indi-
tasi, kifuttatasi és fékezési jelleggorbék révén a sziikséges, de minimalis
energiafelhasznalast szem el6tt tartva ,vezeti” a szerelvényeket.

Az egyes rendszerelemek m(iszaki tulajdonsagai 6sszességében meg-
hatarozzak az energiahatékonysag mértékét.

A mért értékek alapjan az automatikus vonatvezetés hatasa 3,6%,
amely mutatja a vezérelt és nem vezérelt Gzemmod kozotti kiillonbség
mértékét. Az Alstom szerelvények visszataplalé képességébdl adddd
megtakaritas mértéke a teljes megtakaritashoz képest 12,2-16,6%, mely
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koszonhetd a korszer(i jarmiinek és a hatékony menetrendnek. Az infra-
strukturalis rendszerelemek j6 hatasfoka és optimalis szabalyozasa
kovetkeztében ad6dé megtakaritas az 6sszes megtakaritast tekintve
7-11,5%. A fenti paramétereket Gsszesitve lathato, hogy a teljes megta-

karitads mértéke az el6z6 években azonos vonalon kozlekedtetett orosz
szerelvények fogyasztasi adatait bazisnak tekintve hozzavet6legesen

23,35%.

A PROJEKT HOZZAJARULASA A VIRTUALIS
EROMU PROGRAMHOZ

Az energiahatékonysag bemutatasara a kelet-nyugati vonal rekonst-
rukcidja elStti harom évet és a rekonstrukcié utani probafuttatasok nél-
kili els6 évet vesszik figyelembe.

A kelet-nyugati metrévonal rekonstrukci6 el6tti 2010-12. évi atlagos
vontatasi villamosenergia-fogyasztasa: 26 639 987 kWh.

A kelet-nyugati metrévonal rekonstrukcié utani vontatasi villamos-
energia-fogyasztasa: 20 419 432 kWh.

Fentiek alapjan a feltjitas eredményeként 6 221 MWh villamosenergia-
megtakaritast sikerdlt elérni.

A VEP szempontjabdl elfogadhatd villamos teljesitménycsokkenés:

PVEP= QVE x 1 / TCS = (6 221 MWh : 6000 h =) 1036,8 kW

Osszegezve: a Villamos energia visszataplalas a BKV Zrt. Metré Kelet-
Nyugati vonalanak aramellatasi rendszerébe projekt 1036,8 kW értékkel
jarult hozza a Virtualis er6mii épitéséhez.

Zentai L., Buday A., LaszI6 T.



HATALMAS METROBALESET

LONDONBAN!

Marcius elején négynapos egységes reagala-
si gyakorlatot rendeztek Londonban, melyen

Olaszorszag és Ciprus mentGcsapatai mellett

az Orszagos Katasztr6favédelmi Féigazgato-
sag égisze alatt megalakult, specialis helyze-
tekben bevetheté HUNOR - a magyar hivata-
sos nehéz kutat6-ment6 mentdszervezet - is

részt vett, 76 fovel. A gyakorlat soran a 2005-
6s londoni metréhaldzat ellen elkovetett rob-
bantas-sorozathoz hasonl6 metrébalesetet

szimulalnak. A forgatokonyv szerint Water-
loo dllomason nyolc metrészerelvény iitkozik

Ossze, a baleset kovetkeztében az alagut 6sz-
szeomlik, tobb sziz embert — koztiik mozgas-
sériilteket és a nyelvet nem beszél6 turistakat —
kell kimenteni a méteres betondarabok és

megrongalddott metrdszerelvények fogsa-
gabol, melyhez nemzetkozi segitségre van

sziikség. A katasztréfavédelem iigyeletére be-
futd riasztast kovetSen, rovid eligazitas utan

a HUNOR mentdcsapata azonnal a helyszinre

utazik, hogy megkezdje a mentést.

Az esemény f6 célja az volt, hogy a tagal-
lamok ment6csapatai begyakoroljik az Euré-
pai Unid polgari védelmi mechanizmusanak
rendszerét, hogy éles helyzetben minden
zokken6mentesen, vagy legalabbis rutino-
sabban menjen. A szervezdk - 20 konténer
és tobb ezer tonnanyi tormelék felhasznala-
saval — kozel egy évig épitették a szimulacio
helyszinéiil szolgalé alagutrendszerrel 6ssze-
kapcsolt élethii metroéallomast.

A magyar specialis men-
tocsapat a BKV teriiletein
sajatitotta el a metroemelés

technikajat

Az elsé gyakorlatot a BKV Fehér ati jarmii-
telepén tartottak, ahol a HUNOR csapata
a XIV. Keriileti Hivatasos Tiizolt6-parancs-
noksag segitségével elsajatitotta az Alstom
kocsi szakszerii emelésének technikajat. Par
héttel késébb pedig az M4 Rakoczi téri és Il.
Janos Pal papa téri allomasai kozti alagut-
szakaszon tartottak gyakorlatot. A feltevés

szerint egy ismeretlen személy a Rakoczi téri
allomas peronjarol szabalytalanul a ll. Janos
Pal papa téri allomas felé indult el a mene-
kiild jardan, amig - a két alagutat 6sszekotd
atjaro utan - egy szerelvény maga ala nem
sodorta. A jairmiivezetdé — miutan észlelte
a balesetet — azonnal vészfékezésbe kezdett,
melynek hatasara az els6 motorkocsiban
elektromos zarlat és fiist keletkezett, ezt
kovetden a tiizjelz6 berendezés tiizet jelzett
és beinditotta a h6- és fiistelvezet6 berende-
zést, és a jarmii az alagatban ragadt. A sze-
relvényen tart6zkodd utasok csak a palya
fesziiltség-mentesitése utan tudtak kinyitni
az ajtokat, am nem mindenki volt képes sa-

Szerencsére csak gyakorlat...

hézséget okozott, hogy a beszorult személy

kiemelése csak az elsd kocsi megemelésével

volt lehetséges. A HUNOR csapatanak az volt

afeladata, hogy kimentse a szerelvényben ra-
gadt utasokat, (azaz a Nemzeti K6zszolgalati

Egyetem hallgatoit), illetve a jarmii ala szo-
rult sériiltet a BKV munkatarsainak k6zremii-
kodésével, akik leginkabb helyismeretiikkel

tudtak segiteni a mentést. A gyakorlat soran

fontos szerepet jatszott a karhelyparancsnok

és a BKV Kozponti Forgalmi Menetiranyito

ko6zti kommunikacié gyakorlasa, valamint

a beépitett tiizvédelmi berendezések, felsze-
relések miikodésének, iizembiztonsaganak

ellendrzéseis.
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Idén Gjra aFoldalatti Vasati Mizeumban varja alatogatokat a BKV-s Amat6r Miivészek alkotasaibol

rendezett kiallitasunk. A 2009-ben indult kezdeményezés célja, hogy megmutassuk, a BKV-nal

dolgozoé jarmiivezetdk, forgalmi- miiszaki- és adminisztrativdolgozok nem csak munkajukban

teljesitenek nagyszeriien, de szabadidejiikben is kivalot alkotnak valamely miivészeti agban.
Idén tizenharom munkatarsunk munkai - festmények, grafikak, fotomtivészeti alkotasok — te-
kinthetok meg a Deak téri mizeumban. J6jjenek és nézzék meg kollégaik miiveit aprilis 17-ig
(BKV-s utazasi igazolvannyal a kiallitas latogatasa ingyenes).




Ankara Ill.

A KIALLITO KOLLEGAK

ANDA JuDIT
ANTALFI-FARKAS ERZSEBET
BAKAI LASzZLO
BROCSKO KRISZTINA
CSAKO LAszLO
KERESZTES FERENC
KovAcs ViLMos
MULLER GYORGY
PINTER ISTVAN
PINTER LASzZLO

RABA KRISZTINA
ROMAN MARTA
SZABONE H. ERZSEBET

Metré K-Ny Forgalmi Szolgdlat, Vonatkézlekedési Uzem, Metré-jarmiivezets ~ Festmény
Beruhdzadsi és Fejlesztési Féosztdly, Kiemelt projektiroda, nemzetkozi munkatdrs Fotomiivészeti alkotds

Metré E-D Forgalmi Szolgdlat, Allomdsi Diszpécser Festmény

Turisztikai Osztdly, turisztikai féel6ado Festmény

Villamos Pdlya és Miitdrgyfenntartdsi Sz., Pdlya Zavarelhdrité ii., palyamunkds Foszforeszkdl olajfestmény
ATUI Trolibusz Divizié, Forgalmi Uzem,autébuszvezetd Festmény

Metré K-Ny Forgalmi Szolgdlat, motorkocsi vezetd Festmény

M3 miiszaki iigyeletes Fotomiivészeti alkotds
Villamos Infrastruktira Miiszaki Osztdly, Uzemviteli csoport, miiszaki ellenér ~ Grafika

ATUI Kelenfold, buszvetd Rajz

Metré E-D Forgalmi Szolgdlat, Allomasi diszpécser Fotomiivészeti alkotds
Nyugdijas Papirmetszet, grafika

Metré E-D Forgalmi Szolgdlat, metrévezet Fotomiivészeti alkotds



3. HUSVETI BARANYFESZTIVAL 2016. marcius 26-28. kézétt
Varosliget, Vajdahunyad vara

A gasztronomiai élményeken tul a latogatok bepillantast nyerhetnek,
hogy milyen sokoldaliian hasznalhato fel a juh gyapja. A gyermekek
ingyenes kézmitives foglalkozasokon vehetnek részt, és ismerked-
hetnek a gyapjuaval, a nyuszi és barany simogatoban pedig allatokkal
is talalkozhatnak.

A fesztival ideje alatt a szinpadon folyamatosan valtjak egymast
a programok és népi jatékok, de klasszikus husvéti mulatsagok is
varjak az egész csaladot, a népi hagyomanyokat, szokasokat fel-
elevenitve. Kiilén érdekesség, hogy a tobb szaz baranybdl késziilt
gasztrondmiai kiillonlegességet nem csak megkostolhatjak, de annak
elkészitését is megtanulhatjak az érdeklédék.

BUDAPESTI TAVASZI FESZTIVAL aprilis 8-24. kozott

Az idei rendezvénysorozaton tobb mint 50 fantasztikus el6adas, ki-
allitas és koncert koziil valaszthatunk. Idén tinnepeljiik Bartok Béla

sziiletésének 135. évfordulojat, igy a Fesztival tobb programja is kap-
csolddik e jeles apropdhoz. A nyitohangversenyen hosszu évek utan

ujra a fellép6k kozott koszonthetjiik a Budapesti Fesztival Zenekart,
David Robertson vezényletével és Kim Kashkashian kézremtikodé-
sével Bartok Bracsaversenye is elhangzik.

A Fesztivalon t6bb kinai témaju programra is szamithatunk. A Ma-
gyar Nemzeti Muzeum a kinai és eurdpai térténelem egyik legizgal-
masabb érintkezési teriiletét mutatja be A selyem utja cimu, kiemel-
kedé miitargykincsekben gazdag tarlatan. Ehhez kapcsolodva fiatal,
valamint befutott kinai tervezék és a selyem magyar szerelmese,
Katti Zoob ruhait is megcsodalhatjak az érdeklédék.

Az Erkel Szinhazban Puccini Turandot cimii operajat a Kinai Nemzeti

Opera el6adasaban tekinthetjitk meg. Az el6adas érdekessége, hogy

minden szerepld, a zenekar és a korus is Pekingbdl érkezik.

Liszt Ferenc, a magyar és egyetemes zenetorténet kiemelkedé alakja

tiszteletére ismét miisorra tizik a komponista és kortarsai darabjait,
valamint olyan alkotasokat, amelyeket a mester ihletett. A zeneszer-
z6 egyik, Weimarban komponalt fémiive, a Krisztus cimii oratérium a

Staatskapelle Weimar és a Magyar Radi6é Enekkaranak el6adasaban

csendiil fel. Liszt inspiralta Dubrovay Laszlo: Faust, az elkarhozott

cimi szerzeményét, a Pécsi Balett tancosaival most el6szoér lathatja

a kozonség.

II. SZEKELY FESZTIVAL - Gasztrokulturalis majalis

Millenaris, majus 5-8. kozott

A majalis célja bemutatni a mai Székelyféld kulturalis és gasztrono-
miai értékeit. Emellett természetesen igazi székely vendégszeretettel
varjak a nagyvilagban szétszorédott valamennyi honfitarsukat is.
A harom nap soran a latogatok énekelhetnek és tancolhatnak, meg-
kostolhatjak a kézmiives-ételeket és italokat, de ami talan a legfonto-
sabb, megismerhetik a székely embert virtusaval, észjarasaval egyriitt.



szinhaz ,
AHOLGY FECSEGESNYOMOZ | EEEEEFS
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Mindannyian ismerjiik azt az embertipust,
akinek mindig van véleménye, mindenrél
tud, és mindig mindent jobban tud. Es
ezt el is mondja. Lehetdleg azonnal, és jo
hangosan. A mindennapokban szérnyen
idegesit6 ez a jelenség, azonban a szin-
padon —egy olyan zsenialis elado altal
megformalva, mint Vari Eva — nagyon
sz6rakoztatd. Galvolgyi Janos, a szegény
hekus csak mellékszerepl§ lehet a sajat
nyomozasaban a min-
. den Iében kanal idés titkarnG mellett, aki Ggy véli,
B hogy egy gyilkossag szemtan(ja volt. Persze az
el6adas végére kideriil, hogy semmi sem agy

Es hogy ki a gyilkos? A Jatékszinben megtud-
hatja...
Demjén Anikd

konyv

DAN SIMMONS: ILION

Dan Simmons az Ilionban pontosan azt
hozza, amit varunk: dobbenetes helyszi-
neket, alaposan kidolgozott, szeretnivald
karaktereket és elképeszt kalandokat.
Letehetetlen konyv és kovetik egymast
az események, szinte feledésbe merdl,
hogy az egésznek van (lesz) egy végkime-
netele. A nagy izgalomban sokszor csak

B4 SIMMONS

[{OR

tortént, ahogy azt elsé pillanatban gondoltuk.

a kovetkezd 1épésre, az adott helyzet meg-

oldasara vagyunk kivancsiak, mikozben a hattérben kérdések sokasa-
ga var valaszra; hogy keril a tréjai habora a Marsra?

Kik is valdjaban a gorog istenek? Mi tortént
a Foldon az emberekkel? Hova lettek? Mi
okozza a sugarzast a Marson? Es még
sorolhatnam, de ehelyett azt mondom,
vegyék kézbe az Iliont és kalandozzanak
istenek, emberek és imadnivalé robotsze-
rii lények tarsasagaban. Erdemes.

Fodor Zsanett
szinhaz L.,
MINDENT EVAROL
A szerény, kedves, visszah(z6do6, az élet | T
altal meggyotort Eva belecsoppen a szin- H -

hazi vilag forgatagaba, ahol az Ginnepelt
szinésznG, Margo véd@szarnyai ala veszi.
De Eva egyben szép, fiatal, ambiciozus és
nem is annyira artatlan... De vajon tud-e
mindent az 6regedés belsé démonaval
kiizd6 diva partfogoltjarél, a gatlastalanul
érvényesiils Evarol?

A torténet az 1950-ben késziilt, azonos cim( fekete-fehér holly-
woodi filmmel valt igazi klasszikussid. A darabot most a Belvaro-

si Szinhaz tlizte szinpadara Pels6czy Réka rendezésében. Neve-
tés, fesziiltség, emberi gyengeségek és erds kot6dések, drama és
kacagis — mindazoknak, akik arra is kivancsi-
ak, mi torténik, miutan legordilt a fuggony. Y q,‘
Szerepl6k: Hernadi Judit, Kovacs Patri-
cia, Egri Marta, Mészaros Maté, Szikszai
Rémusz, Marton Andras, Bercsényi Péter,
Rujder Vivien.

Kovacs Edina
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ragulteteés

2016. aprilis 22.

Tegyiik szebbé kornyezetiinket!

Ezért ebben az évben is arra kérjiik kollégdinkat,
hogy a Fold Napjan liltessenek névényt
a BKV minden telephelyén.

g k r
A részletekrél hamarosan tajékoztatjuk kollegainkat.



Tavasszal, amikor elﬁbﬁjnai az elso erosebb napsugarak, eljon a kertészkedés,

aziiltetés ideje. Az alabbi 6tletekkel azoknak segitiink, akik sajat kert hijan sem
szeretnének lemondani arrodl, hogy friss fliszernévényekkel, paradicsommal,
paprikaval izesitsék ételeinket. A lakasba ,,lopott” természet pedig lehetoséget
ad arra, hogy egy kis kreativitassal és minimalis kéziigyességgel a tenyérnyi kis

kertek egyben otthonunk diszei legyenek.

Fiiszern6vények neveléséhez valasztha-
tunk hagyomanyos cserepeket, miianyag
kaspékat, konzervdobozokat. A diszités-
hez pedig akrilfestéket, dekupazs techni-
kat, spargat, csillimport hasznalhatunk.
A ragasztasos technikanal figyeljiink arra,
hogy hasziikséges, egy lakkréteggel
tegyiik vizall6va a diszitést.

* % %
Festésnél maszkolo6 szalaggal mintakat
takarhatunk ki a feliileten, igy a diszités

része maradhat a cserép eredeti szine is.
*%k%*

Ha fekete tablafestéket hasznalunk,
krétaval konnyen irhatunk a kaspora.
Nem csak kedves iizeneteket hagyhatunk,
afeliratok segithetnek abban is, hogy

melyik cserépbe mit iiltettiink.
* %%

Amig nem bdjnak ki a novények, nehézsé-
get okozhat, hogy melyik edénybe mit iil-
tettiink. A vidam, szines, feliratos jel616k
szintén segitenek az azonositasban.

Ezek késziilhetnek jégkrémes palcabal,
parafa dugdbdl, fakanalbdl, de még
atorott cserepet sem kell kidobni: filccel
irhatunk ra és drottal a n6vény mellé
szarhatjuk.

FORRAS: otthonos.reblog.hu

toriejayne.com

www.whimzeecal.com
dollarstorecrafts.com
dekorella.hu
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Ultethetiink magrél és kifejlett palantarél is. A bazsaliko-
mot takaras nélkiil, a tobbi magot fél centiméter mélyre
helyezziik a foldbe, majd figyelve, hogy ne szaradjon

ki aféld, ontozziik rendszeresen. Fontos a vizelvezetés,
ezért ha olyan edénybe iiltetiink, amelyen nincsen kifoly6
nyilas, készitsiink vizelvezetd réteget torott cserépbdl, ka-
vicsokbdl az aljan, igy a novények nem allnak majd vizben.
Palantazashoz elég csak visszaemlékezni altalanos iskolai
tanulmanyainkra: a paradicsom és paprika magokat el6-
sz6r tejfolos poharban, kevés folddel kezdjiik nevelgetni,
majd amikor a palantin megjelenik a masodik sor levél,
iiltessiik kisebb cserépbe. Ha megjelenik a 4.-5. sorlevél is,
avégleges, 20 cm koriili kaspdba iiltethetjiik.

kreativ
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A HOBBIK TESZIK TELJESSE AZ ELETEM

PestiJanos hangszereivel ésfafaragasairol késziilt fotokkal
mar bemutatkozott a BAM kozénségének, az idei BAM4
megnyiton azonban citeramuzsikajat élvezhették a részt-

vevok.

Honnan ered a zene iranti szeretete?

A szép énekhangomat és talan a zene iranti ér-
deklGdésemet is édesapamtol 6rokoltem, cite-
razni pedig kisiskolas koromban tanultam meg
egyik tanitomtol.

Edesapja is zenész volt, vagy esetleg valaki

mas a csaladban?

Nem, egyaltalan nem, csak kifejezetten jo

énekhangja volt, de ,fellépni” csak Hasvét-
kor lattuk, a Passioban & jatszotta Jadast.
Oten vagyunk testvérek, de édesapamon és

rajtam kiviil a csaladban senki nem volt mu-
zikalis, még az ikertestvérem sem. En meg
mar tizenéves koromban nagy érdekl&déssel

hallgattam a népzenei és nétam(isorokat a ra-
diéban és a televizidban, neves miivészekt6l

tanultam a citera hangszer megszdlaltatasat.
Pribojszky Matyas citeram(ivész lett a példaké-
pem, mesterem és tanitom — § hozta létre az
els6 orszagos citeratabort, és az 6 Nemzetkozi

Citerataboraban tanultam 15 éven keresztiil.
A citerazas sok embert kozel hozott hozzam.
Persze tobb mesterkurzuson is részt vettem, és
szerepeltem népzenei talalkozdkon, mindsité-
seken is. igy nem csak a citeram(ivészet elsa-
jatitasa soran talalkoztam neves mesterekkel;
elsé ének tanarom — akitél a nétaéneklés alap-
jait tanulhattam meg — Gencsi Sari volt, de ta-
nitott, korrepetalt Horvath Eszter és Heged(is
Valér valamint Kovacs Magda is. A n6taéneklés
mellett viszont nem hagytam abba a citerazast
sem.

Erdekes, hogy a hobbijai szerteagazok, még-
is egy iranyba mutatnak...

Igen, a faragasaim is kapcsolédnak a zenéhez —
ha nem is mindegyik —, hiszen hangszereket,
citerakat is faragok. Elég koran, 18 éves ko-

NEVJEGY
PESTI JANOS 1987. szeptember 29. 6ta
dolgozik a BKV-nal, az Obudai Auté6-

buszgarazsban jarmiivezetd. Szabad-
idejében zenél, énekel, farag — hang-
szert is készit.

interjui

romban nekifogtam megtanulni a fafaragas
m(ivészetét, és ehhez épp kapdra jott a 19 ho-
napig tart6 katonasag, ahol lehet6ségem volt
a gyakorlasra. igy ma mar nem csak megszé-
laltatni tudom a hangszert, hanem el is tudom
késziteni.

Biztosan nem konnyti belezsufolni a szabad-
idejébe az 6sszes kedvtelést.

Valéban nem, az id6 sajnos véges, és elég
sok meghivast is kapok fellépésekre. Jelenleg
a vecsési Balla Péter Népdalkor tagja vagyok,
énekelek is, de elssorban mint szél6 citeras.
Rendszeresen fellépiink belfoldon és kiilfoldon
is. Hatszoros Aranypava Nagydijasok vagyunk
ezzel a népdalkorrel. Sok faradtsaggal jar, sok
a proba és a fellépés is, de jo érzés, hogy sze-
retnek minket, bliszkeséggel tolt el, hogy hiv-

nak minket, dijazzdk a munkankat. Marcius
4-én példaul a 100 Tagl Ciganyzenekar el6tt
Iéptiink fel Vecsésen, ami 6ridsi megtisztel-
tetés. A Pomazi Népdalkorben is citerazom,
afarsangi id6szakban balon is felléptem.

Szerencsére zenei és notaéneklési kotele-
zettségei mellett a fafaragast sem hagyta
abba, szamos kiallitdson vett mar részt fafa-
ragasaival.

igy van, és a munkaimat rendszeresen zsi-
riztetem a Népi Iparm(ivészeti Tanacsnal, itt
nyertem el a ,,Népmiivészet Palota Mestere”
cimet. Szeretném egyszer megszerezni a Népi
Iparm(ivész cimet is.

Hogyjutideje munkamellettennyi mindenre?
A munkabeosztisom miatt sajnos egyre ke-
vesebb id6 jut a miivészetek gyakorlasara, de
a zene, az éneklés, a fafaragis életem szerves
részét képezik, igy megoldom. Ha hivnak vala-
hova, mar el6re Gigy kérem a beosztast, hogy
el tudjak menni. Ezek a hobbik teszik teljessé
az életemet.

F.Zs.




GYEREKSAROK

A hagyomanyos baratitarsasagok alapja azegyenrangusag, azegymas kozti kolcsonos érzel-

mek, ahasonlo érdeklodési kor. A barati kor altalaban nyitott kifelé is, nem uralkodik benne

szigoru hierarchia, s emiatt nem nagyon kell szamolni belsé viszalyokkal sem.

KLIKKESEDES ES KIKOZOSITES

Mi a kiillonbség egy szimpla barati kér és egy klikk k6zott?

KLIKKESEDES

Ez egy normalis csoportfolyamat, sok sikert,
onbizalmat adhat egy ilyen tarsasag, de jel-
lemzd ra, hogy nem a koz6s értékek a fontosak,
hanem inkabb az, hogy kiket fogadnak be és
kiket nem. El6fordul, hogy a magukat kiemel-
ked6nek tart6 gyerekek lenézik a gyengébben
teljesitSket, vagy a kiilséségek alapjan itélkez-
nek a kivilallokrol. A klikknek mindig van egy
fénoke, 6 jeloli ki a tobbiek helyét a rendsze-
ren beliil. Hozza tartozik egy-két j6 baratja, 6k
élvezik a feltétlen bizalmat. A klikken kiviiliek
szamara sokszor vonzdnak tlinhet ez a cso-
portosulas, de érdemes alaposan meggondol-
ni a csatlakozast, mert — bar ki is lehet altala
emelkedni — be is sz(ikitheti, tonkre is teheti az
egyenrangU barati kapcsolatokat.

Ha a gyermek nem tagja egy klikknek, na-
gyon rosszul is érezheti magat, kikozosités-
ként is megélheti ezt a szituaciot.

Nem kell feltétlentil klikkesedni ahhoz, hogy
az iskolas j6l érezze magat a brében. Lénye-
ges, hogy képes legyen mindenkivel szo6t ér-
teni, nem elitélni, megitélni, és legyen olyan
osztalytarsa, baratja, akivel megbeszélheti
a problémait, a gondjait, az 6romeit. Ha mégis
azt tapasztalja, hogy kizartak valahonnan, be-
széljen errdl Gszintén azokkal, akikben megbi-
zik. Fontos, hogy soha ne zarkézzon magaba,
ne titkolja el a rossz érzéseit.

KIKOZOSITES

A legtobb sziil6 szamara az a legfontosabb,
hogy gyermeke tanulmanyi atlaga rendben
legyen, ezért ha az eredmények jok, elképzel-
het6, hogy nem is figyel oda arra, ha gyermeke
nem érzi j6l magat az iskolaban, nem is gondol
arra, hogy azért, mert kikozositik a tarsai.

MI LEHET A KIKOZOSITES OKA?
A valasz egyszer(i: a kikozositett gyermek
nem jobb, nem rosszabb, mint a tébbiek... 6 -
a tobbség szemében — mas. Az ok barmi lehet
a kils6 adottsagoktél a tanulmanyi eredmé-
nyig.

Egy azonban mindegyik esetben kozés:
a kikozositett gyermek 6nértékelése sdlyosan
sériilhet, ha hénapokig, rosszabb esetben éve-
kig azt kell megélnie, hogy nem hivjak jatsza-

5JEL, AMELY SZINTE EGYERTELMUEN JELZI ABA)T

« Sziikszaviva, hallgatagga valik a korabban cserfes gyermek.

Lo . . ’ . 2 . . . . . 2 ’a
« Ejszaka bepisil, és a hirtelen fellépd vizelési panaszok moégo6tt nem szervi problémak

allnak.

» Rosszul alszik, szorong egyediil a s6tétben.

« Etvagytalan, a kedvenc ételeit is csak turkalja.

» Meglep6en agressziv lesz a kisebb testvérével, a sziileivel.

ni, nem tlnek mellé a padban, nem akarnak
vele egy csapatba kertilni, vagy ha egy csoport
kozelébe 1ép a nem kedvelt tars, annak tagjai
elhallgatnak, vagy éppen kozosen kinevetik.
Az ilyen gyerek pedig szépen lassan aldozatta
valik. Eppen ezért nagyon fontos, hogy a sziil6
idében észrevegye, és ha kell, 1épjen.

A sziil§ felelGssége abban rejlik, hogy ha
észreveszi ezeket a jeleket, batoritsa a gyere-
két, tanitsa meg szamara azokat az eszkozoket,
amelyekkel megkiizdhet a kikozositéssel. Kicsi
kortdl kezdve érdemes a bizalmat, a kapcsola-
tot kiépiteni a gyerekkel, hogy mindent batran
elmondhasson a sziil6knek, igy mar koran
megtanithat6 neki, hogyan kezeljen bizonyos
tarsas helyzeteket és problémakat.

ElGszor is a gyerek onbizalmat és érték-
rendjét helyre kell allitani és fel kell dolgozni
a kivalt6 eseményeket. Ha megbizik benniink,
hamar elmondja, szinte kiémlik bel6le a t6r-
ténet, s kérdésekkel iranyitva a beszamoldjat
hamar megtalalhatjuk a probléma gyokerét.
Ne azzal batoritsuk, hogy ,,de igenis szeretnek
az osztalytarsaid!”, hanem szembesitsiik sa-
jat pozitiv tulajdonségaival, belsé értékeivel!
Vegyiik észre ezeket a j6 tulajdonsagokat, és
hangsdlyozzuk neki! Tudatositani kell ben-
ne, hogy neki kell akarnia a valtozast, mert
ha a kisugarzasa javul, elfogadébb a tarsaival
szemben, a kornyezete is jobban elfogadja 6t,
kevésbé akarjak bantani.

KMT
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hirdetés

JOGOSITVANY KEDVEZMENNYEL!

_az egészséges
Elméleti tandij 30.000 Ft helyett 20.000 Ft,

; fogakert
Cavident Fogaszati Kft.

illetve a gyakorlati vezetés elsé 10 6rdja kedvezményesen a BKV-s dolgozoknak

és hozzatartozéinak. Orai anyagai, hdzi feladatok tankényv és teszt cd ajandékba. most RENDKIVULI AKCIOT
i , , L hirdet!
Tanfolyamok havonta folyamatosan indulnak a Toth Zoltan Autosiskolaban Tavaszi akcié a BKY és BKK
cimiink: 1143 Bp. Hungaria krt. 136. fszt. 10. . 2 - .
Tovabbi informdcié: 20/323-4688 (barmikor hivhaté) Pdolgolz'omlik €s ny uzg gg;;m:f_ Il(:"'l
1/321-7008 (H-K-CS: 13.00 orcelan korona Y

Tovabbi kezelések arabol
30%-0s kedvezményt adunk!

AKCIOS WELLNESS GYOGYUDULES

" by Nézze meg akcidinkat
HAJDUSZOBOSZLON

a www.cavident.hu oldalon,

. ) a BKV-s arak oszlopban.
WELLNESS & GYOGYKEZELES csomag: Az 4r tartalmazza a félpanziés ellatast (bévitett kontinentalis

reggeli, kétfogisos meleg vacsora), a wellness centrum korlatlan hasznalatit (finn szauna, gozfiirds,
infrakabin, pezsg6fiird6) és a négynapos gyégykezeléssel egybekotott (a TB altal) Gyégyfiird6 és Arpad fizetni, de egyszerre csak egy
Uszoda fiirddbelép6t. Junius 27-t6] augusztus 28-ig és oktober 20-23-ig svédasztalos reggeli opcio felar kedvezményt lehet érvényesiteni.
ellenében.Utészezon (2015.08.23-t61) és Elészezon (2016.06.18-ig):> S nap/4 éj 27 990 Ft/£6 (hét- Kérjen idépontot a 461-6500/29156
fé6-péntek)» 6 nap/$S éj 29 990 Ft/f6 (vasarnap-péntek)» 8 nap/7 éj 39 990 Ft/f6 (vasirnap-vasarnap) és /29155 melléken
Fészezon (2016.06.19. — 2016.08.21.):> 5 nap/4 éj 39 990 Ft/f6 (hétfo-péntek)> 6 nap/5 éj 44 990 Ft/fo :
(vasarnap-péntek) 8 nap/7 éj 59 990 Ft/f6 (vasarnap-vasarnap)

Egészségpénztdri kdrtydval is lehet

HETVEGI WELLNESScsomag: Az ar tartalmazza a félpanzios ellatast (bovitett kontinentalis regge-
1i, kétfogasos meleg vacsora) és a kétnapos Gyo6gyfiirdé fiirdébelépét. Utészezon (2016.08.25-t61)
és Elészezon (2016.06.18-ig):> 3 nap/2 éj 14 990 Ft/f6 (péntek-vasirnap)Fészezon (2016.06.19. -

2016.08.21.):> 3 nap/2 éj 19 990 Ft/f6 (péntek-vasirnap) ([

BKV-DOLGOZOK ES NYUGDIJASOK RESZERE AZ ADOTT ARAKBOL

5% KEDVEZMENYT BIZTOSITUNK. B I(vz RT’ ,

Az érak nem tartalmazzik a 450 Ft/f6/¢éj idegenforgalmi adét BKY. ONNEK jAR.
Erzsébet utalvany, Széchenyi Pihend kartya, egészségpénztar elfogadohely.
Telefon 06-30/856-4990, 06-52/750-282,www.primavilla.hu”

Y es6RE sc | TAMOGASSA ADOJA EGY SZAZALEKAVAL
A BKV ELORE SC SZABADIDOSPORT ALAPITVANYT!

Minden befizetést a szabadidosport céljaira koltiink,
az Alapitvanyban dolgozok 6nkéntesen és ingyenes latjak el
tevékenységiiket.

A formanyomtatvdnyt mdjus 20-dig lehet leadni a munkaltatoénal.
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Aranybogracs

ldén aprilis 16-an rendezziik meg a BKV szokésos, immar negyedik Aranybogracs

fozoversenyét. Ezittal babgulyas-fozésre hivunk mindenkit, akinek van kedve veliink

tolteni ezt a — reményeink szerint szép — tavaszi napot. A csapatok jelentkezését
aprilis 1-ig fogadjuk a jelentkezes(@bkv.hu cimre, csapatnév megadasaval.

Tarsasagi Kapcsolatok Iroda

Aprilis 10, —

BKYV Elore palya



M(ivészi vonalak

Anamorfozis

Az anamorfozis az ana- (vissza-), illetve morphosis (valtozas) g6rog szavakbol alkotott kifejezés, ami azokat a felismerhetetlenné torzitott
képeket irja le, amelyek csak egy adott néz6pontbdl, vagy egy rajuk helyezett tiikdrtargy segitségével valnak tjra lathatova. Legjellemzdébb
vélfaja az Uigynevezett optikai anamorfézis, amellyel sok mas alkotd mellett Leonardo da Vinci is kisérletezett, de jellegzetes példdja

ifj. Hans Holbein Kdvetek cimii miive is. Ezeknél az alkotdsokndl ahhoz, hogy az abrazolt targy a helyes aranyokat vegye fel, csupan a
megfeleld latdszdget kell megtalalni.



